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INFORME DE PRESIDÈNCIA

Benvolguts socis i sòcies,  

Un any més m’adreço a tots i totes vosaltres per presentar-vos la memòria anual de la temporada 2023/2024, on 

es recull tota l’activitat esportiva, social i cultural de la nostra entitat en el darrer exercici, així com els resultats, els 

usos de les instal·lacions, el balanç econòmic, l’evolució d’usuaris i els serveis que oferim. Abans voldria començar 

fent un agraïment, en nom de la Junta Directiva que presideixo, pels esforços i la dedicació de tot el personal 

administratiu, tècnics i de manteniment, caps de secció, tècnics, esportistes i voluntaris, que diàriament, i malgrat 

les dificultats, segueixen fent possible la nostra voluntat i la funció de servei, cap als socis i sòcies i, en definitiva, 

també, cap a la ciutat de Girona. Podem dir, sense por a equivocar-nos, que complim amb la responsabilitat i 

el compromís dels nostres valors des de 1919. 

Fer memòria és un bon exercici. És una tasca necessària per posar en valor la feina feta, enorgullir-se dels encerts 

i també per aprendre i corregir els aspectes que cal millorar. En aquest sentit, el curs 2023/2024 va ser, igual que 

els anteriors, una temporada exigent i complexa, però també amb bones notícies que auguren un futur 

esperançador i amb perspectives de creixement. Ens vam mantenir ferms en l’estratègia que vam iniciar el curs 

passat, fent una aposta valenta per adequar i millorar les instal·lacions, ampliar l’oferta d’activitats i serveis, 

estandarditzar la organització i el funcionament de les seccions esportives i excel·lir en la qualitat. Alhora vam fer 

front als efectes dels importants increments dels costos energètics i els materials, despeses que afecten d’una 

manera important les entitats sense ànim de lucre i d’utilitat pública com ho és el GEiEG. És per aquest motiu que 

es van desplegar diverses actuacions d’eficiència i estalvi, que ja estan reduint significativament el consum i la 

despesa econòmica del club. En aquest sentit, cal destacar les mesures extraordinàries i les restriccions d’aigua 

decretades pel Govern de la Generalitat a causa de la situació de sequera extrema a què vam haver de fer 

front al febrer. 

El GEiEG disposem d’unes instal·lacions de primer nivell. En la temporada 2023/2024 es van destinar molts esforços 

al condicionament dels equipaments, principalment en termes de seguretat, modernitzant els sistemes de 

protecció contra incendis de Sant Ponç i del manteniment i la neteja de les zones comunes (vestidors, lavabos...) 

de la resta de complexos. 

Seguint el pla de millores dels equipaments que vam impulsar en l’exercici anterior, durant la temporada 

2023/2024 es va fer una nova ampliació dels serveis de fitness, obrint una innovadora sala de cross training a les 

instal·lacions de Sant Narcís, equipada amb maquinària d’última generació. Aquest espai amplia les opcions 

d’entrenament dels socis i sòcies, oferint també classes dirigides en diferents franges horàries, incrementant la 

graella d’activitats fins a cent vint sessions setmanals. Simultàniament es va impulsar el servei d’entrenaments 

personals, readaptació i fisioteràpia, que ha repercutit molt positivament en el nombre d’usuaris.  

Esportivament, la temporada 2023/2024 va ser molt exitosa, amb més de dos-cents podis individuals de les 

seccions grupistes en competicions internacionals, nacionals, autonòmiques i territorials, incloent rècords catalans 

i de club, principalment d’atletisme, natació, judo, triatló. gimnàstica rítmica i artística, patinatge i natació 

artística. També es van assolir grans resultats a nivell col·lectiu, assolint la permanència, per cinquena temporada 

consecutiva, del sènior de bàsquet de Lliga Femenina 2, el doble Campionat de Catalunya de Clubs i per Equips 

de la secció de triatló o les bones actuacions dels equips d’hoquei patins de Nacional Catalana i d’handbol, 

rugbi o waterpolo de 1a Catalana. En categories base, va destacar l’ascens del Juvenil de futbol i el títol de lliga 

sub-16 de rugbi, a 3a Catalana, entre altres. 

Més enllà d’aquests resultats, però, estem especialment satisfets de la funció educadora i formativa que el GEiEG 

desenvolupa amb els nens i nenes i joves, ensenyant i transmetent valors que contribueixen a la bona convivència 

de la nostra societat, a través de l’esport, no només mitjançant les seccions, si no també intervenint en diferents 

escoles de la ciutat, gràcies a les activitats extraescolars que oferim. 

Alhora, el GEiEG va seguir sent un pol d'atracció d'esportistes professionals, clubs i seleccions d'àmbit internacional 

que van triar les nostres instal·lacions per dur-hi a terme els entrenaments i la preparació de competicions, gràcies 

també, a l’estreta col·laboració que tenim amb el Patronat de Turisme Girona Costa Brava i l’Agència Catalana 

de Turisme, a través dels quals potenciem el club en el sector del turisme esportiu. Aquesta temporada destaquen 

l’estada de la selecció holandesa de waterpolo femení, campiona d’Europa (2024) i la selecció anglesa d’hoquei 

patins, a més de diferents equips de triatló de França, Alemanya, Bèlgica o Dinamarca.  
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Pel que fa a les activitats, la 39a edició del Parc Infantil i Juvenil de Nadal va atreure més de dues mil persones a 

les instal·lacions del GEiEG de Sant Narcís, consolidant el Lleuresport, com una de les propostes de referència del 

públic familiar de Girona durant les festes de Nadal. També el 26è Cicle d’Audiovisuals de Muntanya va projectar 

cinc documentals de gran repercussió nacional i internacional durant el mes de març, projeccions a les quals 

van assistir-hi més de quatre-cents espectadors. A la 60 Pujada a Peu Als Àngels es van superar els sis-cents inscrits, 

sent especialment participativa en la modalitat inclusiva, i que una vegada més va comptar amb una vessant 

solidària amb Càritas. En aquesta ocasió, a més, destaca la gran actuació d’Ismail Atriki, atleta del GEiEG, que 

va establir un nou rècord històric de la prova. Finalment, la tercera edició de la Festa de l’Estiu va servir per 

inaugurar la temporada d’estiu i l’obertura de les piscines exteriors, amb una àmplia varietat d’activitats de lleure 

i d’oci, convocant més d’un miler de persones a les instal·lacions de Sant Ponç. 

Amb l’arribada de l’estiu, els casals de lleure i campus esportius van omplir les instal·lacions d’infants, més de dos 

mil, repartits en una vintena d’activitats pensades per a tothom i amb ànim de crear una experiència inoblidable. 

En aquest sentit, en la temporada 2023/2024 es van impulsar, per primera vegada, els campus de voleibol i 

d’esport adaptat, per a nens i nenes amb diversitats funcionals, física i intel·lectual. La tasca de l’Àrea d’Activitats 

Infantils amb l’organització de les activitats de Nadal i Setmana Santa, les festes d’aniversari i el creixement dels 

projectes d’escola esportiva i escola d’activitat aquàtica, posa de manifest el nostre compromís vers l’atenció i 

benestar dels més petits.    

En l’àmbit sociocultural, el 49è Concurs Infantil i Juvenil de Pintura Ràpida va registrar una gran participació, amb 

més de 3 400 alumnes d’una trentena d’escoles i centres d’educació especial de diverses localitats gironines. 

Amb aquestes activitats, el Grup Excursionista i Esportiu Gironí va contribuir, com ha fet al llarg de la seva història, 

a la promoció i difusió de la cultura, objectiu per al qual col·labora estretament amb diferents entitats i 

organismes. La Insitució de les Lletres Catalanes, els Serveis Territorials de Cultura de la Generalitat de Catalunya, 

la Federació d’Ateneus de Catalunya, el Cinema Truffaut o els Museus Municipals de Girona en són alguns 

exemples. Resultant d’aquesta vinculació, durant la temporada 2023/2024 es va organitzar una nova edició de 

les «Nits a la Fresca» i es va impulsar, per primera vegada, un cicle de «Cinema a la Fresca», amb la projecció de 

dues pel·lícules a l’aire lliure, a les instal·lacions de Sant Ponç i una sessió d’autocinema a Palau. També vam 

acollir l’exposició «Salvat-Papasseit, l’irradiador de l’avantguarda», vam col·laborar en l’organització de la 10a 

«Viquimarató» de la Llengua Catalana i vam participar en els actes de «Plantem la Pau» celebrada per 

l’Associació Amics de la Unesco amb motiu del Dia Mundial de la No Volència i la Pau. També vam col·laborar 

amb la Fundació Esclerosi Múltiple i el Banc de Sang i Teixits amb les activitats del «Mulla’t» i diverses jornades de 

donació de sang. 

En resum: el Grup és global i cal que li donem la importància que té. I que ho expliquem. El moment ens continua 

interpel·lant a tots i totes els qui formem part del GEIEG; i és per això que us demanem ajuda a l’hora d’explicar 

què fem, per què i, sobretot, per a qui. Ens cal la vostra col·laboració, dels socis i sòcies, que som els propietaris 

de l’entitat, per superar les dificultats que amenacen els clubs i, especialment, a nosaltres, i per mantenir el model 

social que fa més de cent anys que ens identifica. El futur es planteja exigent i també estimulador, i ens encoratja 

a seguir afrontant els desafiaments que se’ns plantegin amb convicció. Reptes que són canviants, exigents i que, 

en ocasions, requereixen més temps i dedicació del que s’esperava inicialment, però en els quals persistim. 

No serà fàcil, i també ens cal suport extern, començant per les administracions i continuant pel teixit empresarial. 

Que comprenguin els grans esforços dels clubs com el nostre. Entitats que han cobert i seguim cobrint necessitats 

que les administracions no poden assumir. El nostre model aposta per la socialització i cohesió dels barris i estalvia 

molt en termes com la seguretat, la sanitat i l’educació. Treballem perquè les administracions i el sector privat se 

situïn al nostre costat. El món empresarial gironí té l’oportunitat de donar un cop de mà a un projecte esportiu, 

social i cultural destinat a tots els gironins i gironines. Perquè el GEiEG és Girona i Girona és el GEiEG. 

Finalment, voldria incidir en l’agraïment inicial a tothom, sense excepció, que cada dia dona el millor d’ell mateix 

per fer que el Grup tiri endavant i, també, la fidelitat, comprensió i força que ens donen, ens doneu, tots els socis 

i sòcies. El més rellevant és que continuem omplint pistes, pavellons i gimnasos, formant bones persones i fent una 

mica millor la vida dels altres, sent sempre fidels als principis fundacionals de l’entitat, vetllant per l’esport de base, 

l’amateurisme, la cultura i Girona. Tots aquests valors són els que hem fet nostres i adaptem als nous temps. 

Endavant i gràcies! 

Francesc Cayuela i López 

president del Grup Excursionista i Esportiu Gironí 
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ACORDS I CONVENIS AMB ENTITATS I ASSOCIACIONS
La influència del Grup Excursionista i Esportiu Gironí transcendeix l’activitat que es desenvolupa als nostres 

equipaments, estant present i contribuint activament en la vida esportiva, social i cultural de la ciutat, 

col·laborant amb entitats del territori. 

Durant el curs 2023/2024 el Grup va participar en diverses iniciatives i projectes i en la promoció de l’esport base, 

amateur, femení, inclusiu i social, transmetent i fomentant bons valors i hàbits saludables entre la població infantil, 

adulta i la gent gran, alguns impulsats des de la mateixa entitat i altres en col·laboració amb institucions locals, 

provincials i autonòmiques, a més de federacions i clubs de la província. 

En l’àmbit social, el GEiEG va renovar la vinculació amb el teixit associatiu de Girona i els col·lectius més sensibles, 

establint nous acords de col·laboració amb entitats socials.  

✓ Oncolliga 

✓ Fundació R3sillis 

✓ Càritas Diocesana 

✓ Associació Família i Salut Mental de Girona i Comarques 

✓ Associació d’Iniciatives Socials Vitrall 

✓ Servei Bàsic d’Atenció Social del Barri de Pont Major 

✓ Centre Residencial d’Acció Educativa La Caritat 

✓ Associació Traçant Camins. Centre d’Acolliment La Sopa 

✓ Argos SCCL Centre Xaloc 

✓ Fundació Acció Social Infància (FASI) 

✓ Associació Multicapacitats 

✓ Banc de Sang i Teixits 

✓ Banc dels Aliments 

✓ Col·legi Els Joncs 

✓ Fundació Girona Est 

✓ Fundació Oscobe 

✓ Fundació Carme Vidal 

✓ Fundació Josep Pla 

✓ Fundació Esclerosi Múltiple 

✓ Girona Voluntària 

✓ MIFAS 

✓ Llars Oxalis 

✓ Institut Carles Rahola 

✓ Institut Narcís Xifra 

✓ Institut Pere Alsius i Torrent  

✓ FEDAC Sant Narcís 

✓ Escola d’Educadors Quiralà 

✓ Centre d’Acollida de Girona 

✓ Consorci Sant Gregori 

✓ Fundació Ramon Noguera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt: Sílvia Fàbrega, directora de Llar Oxalis, juntament amb el president Francesc Cayuela i el director 

esportiu Adrià Bertran escenificant la renovació del conveni entre ambdues entitats.  

A baix: moment del programa especial de Girona FM a les instal·lacions de Sant Ponç. 
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Institucionalment, l’entitat va reforçar els contactes i les relacions amb els organismes oficials, tant en l’àmbit 

autonòmic com territorial i gironí, amb diferents trobades amb els principals representants d’àmbit públic, amb 

l’objectiu de mantenir les col·laboracions existents i creant noves oportunitats per a la promoció de l’esport base 

i la formació a través de la transmissió de valors i de l’activitat física com a eina de salut i el foment de la cultura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt: imatge del premi que la Fundació de l’Esport 

Català va atorga a la secció d’esport adaptat del 

GEiEG amb motiu de la gala Guardons de l’Esport. 

 

A la dreta: fotografia institucional de la visita de 

l’alcalde de Girona, Lluc Salellas i el regidor 

d’Esports i Joventut, Adam Bertran, acompanyats 

d’una àmplia representació de la junta i l’equip 

directiu del GEiEG. 

A la dreta: Francesc Cayuela entregant els llibres 

del centenari al cònsol honorari de França a 

Girona, François Xavier Pujol durant la seva visita a 

les instal·lacions de Sant Ponç. 

A la dreta: moment de l’entrega del premi Josep 

Saguer en reconeixement a la tasca del GEiEG en 

la promoció esportiva i la implicació en el foment 

dels valors de la solidaritat i el respecte. 

 

Durant el curs 2023/2024 el Grup Excursionista i Esportiu Gironí també va mantenir la col·laboració amb diferents 

entitats culturals i els Museus Municipals (Museu d’Història de Girona, Museu d’Història dels Jueus i Museu del 

Cinema), Museu d’Arqueologia de Catalunya, Museu de l’Exili, Fundació Josep Pla, Nit de Poetes, Temporada 

Alta, Festival de Peralada, Cinema Truffaut, l’Auditori de Girona, el Festival Internacional de Circ Elefant d’Or i el 

Circ de Nadal de Girona, entre d’altres. 
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En aquest sentit, destaca la relació amb la Insitució de les Lletres Catalanes i els Serveis Territorial de Cultura de la 

Generalitat de Catalunya, la Federació d’Ateneus de Catalunya i altres entitats per la promoció de la cultura i el 

coneixement, a través d’exposiciós i activitats. 

A la dreta: Miquel Duran, representant d’Amical Wikipèdia, 

Anna Julià, delegada territorial de la Secretaria General de 

l’Esport, Josep Calatayud, director territorial de Cultura i el 

president Francesc Cayuela presentant la 10a edició de la 

Viquimarató, de la Llengua Catalana, celebrada a Palau. 

 
A baix: moment de la trobada de la Federació d’Ateneus 

de Catalunya celebrada a les instal·lacions de Palau.  

 
A baix (dreta): Anna Parera, tècnica de la Institució de les 

Lletres Catalanes durant l’acte de presentació de 

l’exposició «Salvat-Papasseit, l’irradiador de l’avantguarda» 

a les instal·lacions de Sant Ponç. 

 

 

Alhora, durant la temporada 2023/2024 es van reforçar i ampliar sinergies amb el teixit empresarial de Girona unint 

fortaleses i potenciant la visibilitat arreu del territori i mantenint els vincles amb l’Escola Vitae i l’Escola Universitària 

de la Salut i l’Esport, Òrbita Girona en l’àmbit formatiu. 

 

A l’esquerra: Antoni Mayoral, atleta del GEiEG, en una xerrada sobre esport i valors de l’Ajuntament de Girona. 

A la dreta: un tècnic d’Òrbita Gironina durant una de les preparacions físiques a les instal·lacions de Palau.  
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Orgull i responsabilitat per representar l’entitat i els valors que el 

caracteritzen en els més de 100 anys d’història. 

Fotografia: Daniel Otero, membre de la secció de tennis 

mostrant l’escut del GEiEG a l’acte de presentació de seccions. 

Treball en equip, solidaritat, amistat, esportivitat i respecte. 

Fotografia: Jugadores del sènior de bàsquet de Lliga Femenina 

2 celebrant una victòria sobre la botzina, al pavelló Lluís Bachs. 

 

 

 

 

 

 

Caràcter guanyador, motivació i perseverança 

per aconseguir els objectius esportius. 

Fotografia: Luís Alcobendas, jugador del sènior 

de futbol del GEIEG celebrant un gol durant un 

partit a les instal·lacions de Palau. 

 

 

 

 

 

 

 

Esperit de lluita, capacitat d’esforç i sacrifici per 

superar tots els obstacles i les dificultats. 

Fotografia: Berta Puigdefàbregas, gimnasta de la 

secció d’artística concentrada abans de competir 
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INFORME DE L’ÀREA ESPORTIVA

El balanç de la temporada 2023/2024 reflecteix la consolidació d’un model que el curs passat va tornar a créixer 

en nombre d’esportistes, per sobre dels dos mil i aconseguint importants fites. El Grup Excursionista i Esportiu Gironí 

es manté com una entitat de referència arreu de Catalunya, principalment gràcies a la diversitat de les seccions 

d’equip i individuals, des de categories base a veterans, i també a l’aposta per l’esport amateur, femení i inclusiu.  

Aquestes pàgines detallen l’organització d’un planter que compta amb més de cent entrenadors i entrenadores 

i tècnics que vetllen per la formació i educació esportiva dels infants i adolescents, que diàriament desenvolupen 

activitat física a les nostres instal·lacions, a través de la transmissió de bons valors, sense renunciar a l’excel·lència 

i l’exigència que permeti assolir els millors resultats possibles en les competicions en les quals van participen.  

En la composició d’esportistes destaca, un curs més, el nombre de llicències femenines, que manté l’entitat com 

una referència dins l’àmbit català i estatal, situant-se per sobre del 43 % total, amb 936 fitxes federatives. En dades 

globals, durant la temporada 2023/2024 el GEiEG va créixer en més de cent esportistes, arribant als 2 178, repartits 

en les 22 disciplines del club. 

En la configuració de les seccions, modalitats com la natació, tennis i handbol van experimentar un gran augment 

en el nombre de fitxes federatives, destacant també el creixement del projecte d’Escola Esportiva, que juntament 

amb les activitats extraescolars, són dues de les principals vies de captació de futurs esportistes del club. En el cas 

del bàsquet, la col·laboració amb la Institució Les Alzines, iniciada la temporada anterior, va permetre recuperar 

part de la base, i que s’espera continuï augmentant gràcies al recent conveni amb l’Associació Esportiva Escolar 

Escola Vedruna de Girona. A més, modalitats com la natació, tennis, pàdel i futbol es van mantenir per sobre dels 

200 practicants. Finalment cal remarcar, especialment, la consolidació de la natació artística i la introducció del 

voleibol mitjançant l’AVAP Girona. 

Més enllà dels resultats, la principal novetat d’aquesta temporada, va ser la incorporació d’Adrià Bertran com a 

nou director esportiu del GEiEG, assumint la responsabilitat d’impulsar les seccions i dotar-les dels recursos que els 

permetin fer un pas endavant a nivell organitzatius, metodològics i posteriorment, competitius. Amb l’arribada de 

Bertran, es pretén professionalitzar l’estructura esportiva del club i establir les bases d’un projecte de referència 

amb marge de creixement. Simultàniament, es van potenciar les relacions amb altres entitats i clubs de la ciutat 

(Associació Esportiva Escolar Escola Vedruna Girona, Col·legi Bell-lloc, AVAP Girona, CB Sant Narcís...). 

Pel que fa als èxits esportius, en disciplines individuals destaquen, una temporada més, els resultats dels nedadors i 

atletes grupistes, en nombre i en importància. En natació destaquen els resultats d’Alan Alan Mateo I Xènia Font, 

ambdós residents al Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat, i de Grau Palazón, Marc Roura i Daniela Pérez, Laura 

Vidal en campionats catalans i estatals en categories inferiors, mentre que en competicions màsters, les medalles 

de plata de Benet Pons als Campionats del Món d’Aigües Obertes en la prova dels 3 quilòmetres, en categoria 

+45, les medalles de plata +50 (800 metres lliures) i bronze (100 metres papallona) de Marta Vila als Campionats 

d’Europa Màsters de piscina curta o els èxits d’Etor Lacunza. Mara Gràcia Masgrau i Aurèlia Teixidor, entre d’altres, 

van arrodonir un magnífic palmarès (pàgina 24). 

Encara relacionat amb les disciplines aquàtiques, la medalla de plata del duet aleví format per Txell Ayats i Paula 

Linares al Campionat de Catalunya de nivell 1 en la modalitat de rutina lliure, van recompensar els grans esforços 

d’una secció que també va organitzar un Campionat de Catalunya Open a les instal·lacions de Sant Ponç. 

La secció d’atletisme va ser una altra de les protagonistes del curs 2023/2024, amb una nombrosa representació 

en competicions d’àmbit català i estatal. Ismail Atriki va ser dels més destacats, proclamant-se campió d’Espanya 

de Cros sub-23, disciplina en la que va aconseguir la medalla de bronze al Campionat de Catalunya. A més va 

completar el seu palmarès amb sis podis en les proves dels 3 000 i 1 500 metres de pista coberta i aire lliure. També 

mereix menció especial Marc Julià, campió de Catalunya Màster +45 en la prova de llançament de pes i salt de 

llargada, en què va establir un nou rècord català. Júlia Jurado, Jan Sadurní, Estel Pons, Pau Frigola o els veterans 

Assumpció Puig, Daniel Rigall, Daniel Bonaventura i Luz Elena Cuesta completem la llista d’esportistes llorejats. 

El balanç d’èxits individuals recull la medalla de bronze del judoka Volodimir Soroka als Campionats de Catalunya 

Absoluts, el títol de Júlia Faura al Màsters Gironí Infantil de tennis i la doble participació d’Ona Martí al Campionat 

d’Espanya Copa Base individual de categoria cadet de gimnastica rítmica, formant part també del conjunt que 

es va classificar per als estatals. Finalment, en gimnàstica artística Núria Brunner va aconseguir el subcampionat 

en categoria Infantil individual de nivell B i per equips als Campionats Nacionals dels Jocs Esportius Escolars.  
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En seccions d’equip, la temporada 2023/2024 es va tancar amb la cinquena permanència consecutiva del sènior 

de Lliga Femenina 2 i el subcampionat de Segona Catalana, quedant-se el combinat de Guillem Maqueda a un 

pas d’assolir l’ascens de categoria. També van ser positius els cursos dels primers equips d’handbol, hoquei patins 

i waterpolo. També cal destacar especialment el doble Campionat de Catalunya de clubs i per equips (masculí) 

de la secció de triatló, l’ascens a 3a Catalana del combinat de billar de 3 bandes i la sisena posició del grup de 

xou petit al Campionat d’Espanya de Grups de Xou. 

El curs també va deixar nombrosos èxits en les categories formatives, com l’ascens de l’equip juvenil de futbol a 

1a Catalana i la permanència dels benjamins i alevins que competeixen a categoria Preferent, el campionat de 

lliga de 3a Catalana del combinat sub-16 de rugbi, la primera posició del grup de xou de nivell 2 als Campionats 

de Catalunya de promoció o la cinquena posició del benjamí al Campionat de Catalunya d’hoquei patins. 

El Grup Excursionista i Esportiu Gironí continua sent també un referent per l’esport de veterans, tant pel nombre de 

federats com pels resultats assolits. A més dels exemples esmentats anteriorment en natació i l’atletisme, també 

destaca l’activitat d els equips màsters d’hoquei patins, tennis i rugbi.  

Com a conclusió, aquest resum posa de manifest, una temporada més, que el projecte esportiu del GEiEG manté 

un bon equilibri entre la funció formativa i l’excel·lència esportiva, mantenint l’aposta pels esportistes del planter. 

En aquest sentit, pren especial importància la voluntat del GEiEG d’afavorir l’accessibilitat de tothom a l’activitat 

física i la pràctica esportiva, motiu pel qual és molt significatiu el reconeixement que la secció d’esport adaptat 

va rebre durant l’acte d’entrega dels Guardons de l’Esport que atorga la Fundació Catalana de l’Esport, en la 

categoria Igualtat d’Oportunitats. El projecte també va ser seleccionat per la Fundació FC Barcelona dins la 

segona edició de la iniciativa Sport4All.  
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ATLETISME

Coordinador: David Fajula 

Secretària: Laia Passolas 

Coordinadores d’Escola base: Núria Rovira 

Esportistes Escola: 72   Entrenadors/es: 4 + 7 tècnics d’escola  

Esportistes de secció: 90 repartits en salt, velocitat, proves de fons, combinades i llançaments 

Entrenadors: Núria Rovira, Elena Poquet, Josep Maria Badosa i David Fajula.  

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Medalla d’or al Campionat Gironí de Clubs d’hivern i medalla de plata al campionat d’aire lliure en categoria 

sub-16. També en la temporada 2023/2024 els atletes d’escola van participar en diferents finals al Campionat 

de Catalunya d’aire lliure i van guanyar campionats territorials. 

✓ Medalla de plata de Marc Font al Campionat de Catalunya de Cros sub-10 i Campionat de Catalunya sub-

10 en les proves dels 1 000 metres llisos i salt de llargada d’aire lliure. 

✓ Medalla d’or de Júlia Jurado al Campionat de Catalunya d’atletisme adaptat en categoria FT37 en les proves 

de salt de llargada, llançament de javelina i llançament de pes. També en la temporada 2023/2024 va assolir 

una medalla de plata dels 100 metres llisos. 

✓ Medalla de plata d’Alba Antúñez als Campionats d’Espanya i Catalunya sub-16 en la prova dels 600 metres 

de pista coberta i d’aire lliure. També en la temporada 2023/2024 va assolir la medalla de plata al Campionat 

d’Espanya sub-16 dels 600 metres.  

✓ Medalla de plata de Pau Frigola al Campionat de Catalunya sub-18 en la modalitat de decatló. 

✓ Medalla de plata de Marta López als Campionats de Catalunya sub-23 en les proves de 60 i 200 metres llisos 

de pista coberta. També en la temporada 2023/2024 va participar al Campionat d’Espanya sub-23 de pista 

coberta i va acabar en 11a posició al Campionat d’Espanya sub-23 d’aire lliure dels 100 i 200 metres llisos. 

✓ Medalla d’or d’Estel Pons al Campionat de Catalunya sub-23 en la modalitat de llançament de pes en pista 

coberta i aire lliure. També en la temporada 2023/2024 va finalitzar subcampiona de Catalunya en categoria 

absoluta i va participar al Campionat d’Espanya sub-23. 

✓ Medalla d’or de Jan Sadurní al Campionat de Catalunya sub-20 en la modalitat de proves combinades de 

pista coberta. També en la temporada 2023/2024 va acabar en 13a posició al Campionat d’Espanya sub20. 

✓ 10a posició al Campionat d’Espanya sub-23 de Laia Passolas en la modalitat d’heptatló. 

✓ Medalla d’or d’Ismail Atriki al Campionat d’Espanya de Cros i medalla de bronze al Campionat de Catalunya 

de Cros sub-23. També en la temporada 2023/2024 va assolir la medalla d’or als Campionats de Catalunya 

absolut i sub-23 en la prova dels 3 000 metres de pista coberta, la medalla d’or al Campionat de Catalunya 

dels 3 000 metres obstacles i 1 500 metres en categoria sub-23 d’aire lliure, en què també va finalitzar segon 

absolut. Finalment va representar Catalunya al Campionat d’Espanya de Seleccions Autonòmiques. 

✓ Medalla d’or de Daniel Rigall al Campionat de Catalunya Màster +35 en la prova de salt d’alçada en pista 

coberta i aire lliure. En la temporada 2023/2024 també va assolir la medalla d’or al Campionat de Catalunya 

Màster +35 en la prova de salt de llargada en pista coberta i la medalla de plata en triple salt. 

✓ Medalla de bronze de l’equip femení absolut al Campionat de Catalunya de Clubs C en pista coberta.  

✓ 8a posició de Judit Pujol al Campionat d’Espanya de Marató. 

✓ Medalla d’or de Marc Julià als Campionats de Catalunya Màster +45 en la prova de llançament de pes i salt 

de llargada, en la que va establir un nou rècord de Catalunya de la categoria amb una marca de 6’82. 

✓ Medalla de plata de Montserrat Pérez al Campionat de Catalunya Màster +45 en la prova dels 1 500 metres. 

En la temporada 2023/2024 també va aconseguir la medalla de bronze als Campionats de Catalunya Màster 

+45 en la prova dels 800 metres d’aire lliure. 

✓ Medalla de plata de Joana Deulofeu als Campionats de Catalunya Màster +50 en la prova dels 1 500 metres 

en pista oberta i dels 3 000 metres d’aire lliure. 

✓ Medalla d’or d’Assumpció Puig als Campionats de Catalunya Màster +50 en la prova dels 60 metres llisos de 

pista coberta. En la temporada 2023/2024 també va assolir la medalla de plata als Campionats de Catalunya 

Màster +50 en la prova dels 200 metres en pista coberta i d’aire lliure. 

✓ Medalla d’or de Luz Elena Cuesta al Circuit Gironí de Cros en categoria +50 i medalla de plata al campionat 

comarcal de Cros.  

✓ Medalla de plata de Lauren Garcia al Campionat de Catalunya Màster +50 en la prova dels 1 500 metres. 

✓ Medalla d’or de Daniel Bonaventura als Campionats de Catalunya Màster +60 en la prova dels 10 000 metres 

en aire lliure. En la temporada 2023/2024 també va assolir la medalla de plata als Campionats de Catalunya 

Màster +60 en les proves dels 800, 1 500 i 3 000 metres en pista coberta i una medalla d’or al Campionat Gironí 

de Cros en categoria +55. 

✓ Medalla de Xavier Alfonso de plata al Campionat de Catalunya Màster +65 en es proves de 400 i 800 metres. 

✓ Medalla de Santiago Seguí de plata al Campionat de Catalunya Màster +65 en la prova dels 800 metres. 
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A dalt: Jan Sadurní fent un salt d’alçada al Campionat Territorial 

de Proves Combinades celebrat a Palafrugell. 

A la dreta: Alba Altúñez participant al 25è Cros de Girona, cursa 

puntuable pel Circuit Gironí de Cros, en categoria sub-16. 

 

 

 
 

A dalt: Marc Julià durant la prova de llançament de 

pes al Campionat Territorial de Proves Combinades 

a Palafrugell. 

A la dreta (dalt): Sandra López participant en la 

prova dels 200 metres durant la 1a jornada de la 

Lliga Catalana de Clubs, celebrada a El Prat. 

 

A la dreta (baix): Ismail Atriki completant els 3 000 metres obstacles en la 1a jornada de la Lliga Catalana de 

Clubs, celebrada a El Prat del Llobregat 
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BÀSQUET
 

Cap de Secció: Carles Surís 

Ajudants de coordinació: Marc Serra 

Jugadores: 60    Entrenadors i entrenadores: 10   Equips: 5 

Equips: Mini (1), Júnior (1) i Sèniors (3) 

Entrenadors: Francesc Ferragut, Nacho Ferreti, Marc Serra, Joel Rodríguez, Guillem Maqueda, Laia Soler, Pau 

Fusté, Albert Jou, Thomas Jeremy i Berta Giró. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Permanència de l’equip de Lliga Femenina 2, per cinquena temporada consecutiva. 

✓ Accés a la Final 4 de Copa Catalunya, després d’acabar terceres a la fase regular. 

✓ Segona posició del sènior C 2a Catalana. 

 

A dalt: Laura Alonso en una acció del partit davant del CB Vilablareix 

en la darrera jornada de 2a Catalana, per l’ascens a 1a Catalana. 

 

A l’esquerra: Marina Melero botant la pilota durant un partit del Lliga 

Femenina 2 de la temporada passada, al pavelló Lluís Bachs. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt: moment de la signatura de la col·laboració entre la secció de bàsquet del GEiEG i l’Associació 

Esportiva Escolar Escola Vedruna de Girona. 
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BILLAR
 

Cap de Secció: Carles Sacrest  

Usuaris: 20 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Ascens a 3a Catalana de l’equip de 3 bandes. 

 

A l’esquerra: Antoni Calle, membre de l’equip federat de la secció de billar del GEiEG executant una carambola. 

A la dreta: Carles Sacrest en una acció del Campionat de Catalunya Individual, a les instal·lacions de Palau 

 

ESCOLA ESPORTIVA

Coordinador: Josep Casas i Artemi Figueras 

Esportistes: 58     Tècnics: 7 

L’Escola Esportiva segueix sent un pilar fonamental en l’estructura esportiva del GEiEG, fomentant l’activitat física 

i potenciant la formació dels infants en la seva primera etapa vital esportiva a través d’exercicis que afavoreixen 

el seu desenvolupament i que, posteriorment, els ajudaran en la tria d’una disciplina. En aquesta secció treballen 

la psicomotricitat dels 3 als 4 anys, iniciació de 5 a 6 anys i la rotació 

esportiva dels 7 als 10 anys. 

 

 

Usuaris de l’Escola Esportiva fent diferents activitats, d’iniciació 

amb patins i psicomotricitat, a les instal·lacions de Sant Narcís. 
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ESPORT ADAPTAT

Coordinadora: Núria Rovira 

Esportistes: 22     Tècnics i/o monitors: 5 

En la temporada 2023/2024 la secció va mantenir els entrenaments i les activitats socioesportives amb ànim de 

crear un entorn inclusiu, tasca per la qual, a finals de 2023 va rebre els Guardons de l’Esport que atorguen des de 

la Fundació Catalana de l’Esport en la categoria Igualtat d’Oportunitats. El projecte d’esport adaptat del GEIEG 

també va ser seleccionat per la Fundació FC Barcelona dins de la segona edició de la iniciativa Sport4All. Alhora, 

diversos esportistes de la secció van participar de la 60a edició de la Pujada a Peu Als Àngels, a la tercera edició 

de la Cursa Adaptada d’infants i Joves organitzada per l’Associació Multicapacitats i van tancar el curs amb una 

jornada de vela inclusiva al Club Nàutic L’Escala. També, per primer cop, es va organitzar un casal d’estiu adaptat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt: exemplar del diploma que la Fundació FC 

Barcelona va atorgar a la secció d’esport adaptat dins 

de la iniciativa Sport4All durant la temporada 2023/24. 

 

A la dreta (dalt): Biel Montull participant a la 3a edició 

de la Cursa Adaptada d’Infants i Joves, organitzada 

per Multicapacitats, celebrada al Parc Central (Girona) 

 

A la dreta (centre): Laia Passolas, tècnica de la secció 

d’esport adaptat i Oriol Riera, a bord d’una 

embarcació del Club Nàutic L’Escala durant la jornada 

de vela inclusiva, celebrada a l’estiu. 
 

A la dreta (a baix): moment de l’arribada d’una de les 

joëlettes participants en la 60a de la Pujada a Peu als 

Àngels. 
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ESQUAIX  

Coordinador: Efrèn Llach 

Esportistes: 74     Entrenadors: 1    Equips: 2  

COMPETICIONS ORGANITZADES: 

✓ Copa Federació (competició de la Federació Catalana d’Esquaix) 

✓ Lliga Social d’Esquaix 

✓ 4a edició Memorial Francesc Esteve 

 

ESQUÍ 

Coordinadora de sortides: Lluïsa Caballero 

La secció va celebrar diverses sessions a l’estació de 

Font Romeu amb uns 80 inscrits als cursos de l’escola 

i més de cent participants a les sortides d’un sol dia.  

Alguns alumnes de l’escola d’esquí del GEiEG 

durant una de les classes a l’estació de Font Romeu. 

Secció: Esquí 

 

FUTBOL

Coordinador: Ronojoy Dey i Eddie James 

Esportistes: 220   Entrenadors/es: 27   Equips: 17   

Equips: Escoleta, Prebenjamí (3), Benjamí (4), Aleví (3), Infantil(3), Cadet, Juvenil i Sènior  

Entrenadors/es: Sergi Collell, Júlia Gil, Theo Anthonopoulus, Youssef Maarouf, Carla Jiménez, Jordi Castro, 

Mohamed Albarch, Daniel Jiménez, Eloi Garcia, Biel Solé, Adrià González, Esteban Pozo, Albert Pérez, Aniol 

Planellas. Sham Ndonk, Pau Martí, Irene Cabello, Laura Castellar, Pau Garrido, Racheed Krourouch, Ronojoy 

Dey, Eddie James, Joan Cantal, Cristina Delgado, Laura Torres, Omar Ghailan i Marina Justícia. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Permanència dels equips de categoria Preferent (Benjamí i Aleví). 

✓ Ascens de l’equip Juvenil 1a divisió.  

A l’esquerra: Albert Panga, jugador del Juvenil en el partit contra el AE Sant Gregori que va confirmar l’ascens. 

A la dreta: Genís Rubio, jugador de l’Aleví sub-12 controlant una pilota disputat a les instal·lacions de Palau. 
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GIMNÀSTICA ARTÍSTICA

Coordinadora: Anna Parpal 

Esportistes: 54     Entrenadores: 4     Equips: 6 

Equips: Prebenjamí, Benjamí, Aleví, Infantil, Cadet i Juvenil 

Entrenadores: Anna Parpal, Sara Arboleas, Magalí Freixas i Paula Reina. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Subcampionat de Núria Brunner, en categoria Infantil individual de nivell B i de l’equip Infantil als Campionats 

Nacionals dels Jocs Esportius Escolars. 

✓ 11 medalles als «Jocs Emporion» dels Consells Esportius. 

 

 

 
Mireia Guillem, integrant de l’equip Infantil que va assolir la 

segona posició als Campionats Nacionals dels Jocs Esportius 

Escolars. 

Secció: Gimnàstica Artística 

 

 

 

GIMNÀSTICA RÍTMICA 

Coordinadora: Gemma Agustí 

Esportistes: 65     Entrenadores: 5 + 1 professora de ballet  Equips: 9 

Categories: Prebenjamí, Benjamí, Aleví, Infantil, Cadet & Júnior, Juvenil & Sènior. 

Entrenadores: Gemma Agustí, Clàudia Baró, Mireia Cànovas, Mireia Camacho, Emma Mir, Judit Carmaniu, 

Stephanie Romano i Iris Ceballos 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Subcampionat de Catalunya d’Ona Martí en categoria Individual Copa Base Cadet, en l’aparell de cèrcol, 

participant als Estatals, acabant en 29a posició. En la temporada 2023/2024 també va assolir la 9a posició al 

Campionat de Catalunya Base Individual en l’aparell de maces, participant a l’Estatal, acabant 56a. 

✓ 6a posició de Júlia Blanca al Campionat de Catalunya Copa Base Individual Juvenil en l’aparell de pilota. 

✓ 7a posició al Campionat de Catalunya de Conjunt base en la categoria Juvenil, en l’aparell de 2 pilotes i 3 

cintes, que li va valer a l’equip la participació als Estatals, acabant en 71a posició. 

✓ 8a posició al Campionat de Catalunya de Conjunts de Tardor en categoria Infantil nivell 5. 

 

A l’esquerra: moment del tradicional Festival de Nadal de la secció, celebrat al pavelló Lluís Bachs. 

A la dreta: Silvia Kushnyerova executant l'aparell de pilota a la darrera edició del Trofeu Temps de Flors. 
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HALTEROFÍLIA

Coordinador: Sergi Martínez 

Esportistes: 15           Entrenadors: 1 

HANDBOL

Cap de Secció: Joan Carles González  

Coordinador: Temi Figueras 

Esportistes: 103     Entrenadors/es: 5 + 3 ajudants   Equips: 7 

Equips: Benjamí, Aleví, Infantil, Cadet, Juvenil i Sènior (2). 

Entrenadors: Quim Oliva, Blai Palahí, Guti Hernández, Pilar González, Víctor Vidal i Joan Roca. 

A l’esquerra: Artemi Figueres, coordinador de la secció, durant una activitat de promoció al Col·legi Verd. 

A la dreta: moment d’un partit del sènior de 1a Catalana disputat al pavelló Lluís Bachs. 

HOQUEI PATINS

Cap de Secció: Ivan Acuña 

Coordinador: «Nino» García 

Esportistes: 52     Entrenadors: 4   Equips: 10 

Equips: Escola, Prebenjamí, Benjamí, Aleví, Infantil, Juvenil, Júnior, Sènior (3) i Veterans. 

Entrenadors: «Nino» Garcia, Francesc Sucarrats, Fran Marc Iniesta i Daniel Sánchez. 

RESULTATS DESTACATS:  

✓ 5a posició de l’equip benjamí al Campionat de Catalunya.  

A l’esquerra: Èrik Oprea, jugador del Benjamí, en una acció d’un partit davant l’Andorra HC. 

A la dreta: «Nino» Garcia dirigint una de les jornades de tecnificació celebrades a Sant Narcís durant l’estiu. 
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JUDO
 

Coordinador: Pedro Carpintero  

Esportistes: 40     Entrenadors: 1   Equips: 9 

Equips: Prebenjamí, Benjamí, Aleví, Infantil, Cadet, Juvenil, Júnior, Sènior i Veterans-Màster 

RESULTATS DESTACATS:  

✓ Medalla de bronze de Volodimir Soroka als Campionats de Catalunya Absoluts. En la temporada 2023/2024 

també va assolir la medalla d’or al Campionats de Catalunya Màster i en dos proves de la Copa d’Espanya. 

✓ Medalla d’or d’Emma Reina al Campionat de Catalunya Màster. En la temporada 2023/2024 també va assolir 

la medalla de plata a la Copa d’Espanya disputada a Palamós. 

✓ 3 medalles (1 or, 1 plata i 1 bronze) de Pedro Carpintero a la Copa d’Espanya Màster. 

 

 

A l’esquerra: la medallista olímpica Míriam Blasco durant la classe magistral que va oferir a Sant Narcís.  

 A la dreta: alumnes de l’escola de judo durant un entrenament a les instal·lacions de Sant Narcís. 

 

 

MUNTANYA

Cap de Secció: Emma Fàbrega 

Coordinadora de sortides: Cristian Marín 

Subseccions: 3 (Adults, Grup Bastiments i Grup Puigmal)  Llicències tramitades: 156 

A la dreta: un grup d’excursionistes de la secció de muntanya en una de les sortides. 

A l’esquerra: membres de la secció de muntanya prenent fotografies de les vistes. 
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NATACIÓ & WATERPOLO

Coordinador de natació: José Santos  

Coordinador waterpolo: Juan José Martínez  

Esportistes: 230    Entrenadors: 9  Equips natació: 7  Equips waterpolo: 7 

Equips natació: Prebenjamí, Benjamí, Aleví, Infantil, Júnior i Absolut 

Equips waterpolo: Benjamí, Aleví, Infantil mixt, Cadet, Juvenil i Absolut masculí i femení 

Entrenadors: Jose Santos, Juan José Martinez, Francisco Cabrera, Jordi Hereu, Laia Vicens, Oleguer Funes, Xavier 

Gasch, Jordi Gasulla i Aurèlia Teixidor. 

RESULTATS DESTACATS (NATACIÓ):  

✓ Medalla d’or de Daniela Pérez al Campionat de Catalunya d’Hivern en categoria Aleví en la prova dels 200 

metres braça i en la combinada de braça. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir medalla de 

bronze al Campionat d’Espanya Aleví dels 200 metres braça.

✓ Medalla de plata d’Alan Mateo als Campionats d’Espanya d’Hivern en categoria Infantil en la prova dels 800 

metres lliures i al Campionat d’Espanya d’Estiu en 1 500 metres. També en la temporada 2023/2024 va 

aconseguir la medalla de bronze als Estatals d’Aigües Obertes en la distància dels 5 quilòmetres, participant 

al Meeting National Occitane celebrat a Toulouse. A més va assolir quatre medalles de plata al Campionat 

de Catalunya d’Hivern i d’Estiu, 400 metres lliures, 800 metres, 400 estils. 

✓ Medalla de bronze de Grau Palazón als Campionats d’Espanya d’Hivern en categoria Infantil en la prova dels 

1 500 metres. També en la temporada 2023/2024 va participar al Meeting National Occitane disputat a 

Toulouse i va aconseguir dues medalles de plata al Campionat de Catalunya d’Hivern i Estiu dels 200 metres 

papallona i 1 500 lliures, respectivament.

✓ Medalla d’or de Xènia Font al Campionat de Catalunya d’Estiu Júnior en la prova dels 50 metres lliures. També 

en la temporada 2023/2024 va aconseguir la medalla de plata al Campionat de Catalunya d’Hivern dels 50 

i 100 metres esquena. 

✓ Medalla de plata de Laura Vidal al Campionat de Catalunya d’Estiu en categoria Júnior en la prova dels 200 

metres esquena.

✓ Medalla d’or de Marc Roura al Campionat de Catalunya Júnior i Absolut d’Aigües Obertes en la prova dels 

5 quilòmetres. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir una medalla de bronze al Meeting National 

Occitane dels 1 500 metres, disputat a Toulouse.

✓ Medalla de plata de Laia Garcia al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +20 en les proves 

de 50 metres esquena i 200 papallona.

✓ Medalla de plata de Jordi Baró als Campionats de Catalunya Màster d’Estiu en categoria +20 en les proves 

dels 100 i 200 metres braça.

✓ Medalla de plata d’Àlex Pérez al Campionat de Catalunya d’Aigües Obertes en la prova dels 3 quilòmetres 

i al Campionat de Catalunya Màster d’Estiu +30 dels 400 metres lliures.

✓ Medalla d’or de Mònica Arribas al Campionat de Catalunya de Fons Màster en categoria +45 la prova dels 

1 500 metres lliures i medalla de plata dels 800 metres lliures.

✓ Medalla d’or de Minerva Pujol al Campionat de Catalunya Màster d’Estiu en categoria +45 en la prova dels 

50 metres papallona i medalla de plata dels 50 i 400 metres lliures, en aquesta mateixa competició.

✓ Medalla de plata de Benet Pons al Campionat del Món d’Aigües Obertes en la prova dels 3 quilòmetres en 

categoria +45, acabant en 8a posició dels 800 metres lliures. També en la temporada 2023/2024 va 

aconseguir la medalla d’or als Campionats de Catalunya Màster d’Hivern dels 400 metres lliures i del 4x100 

metres lliures +240 i 3 quilòmetres d’Aigües Obertes, modalitat en què va aconseguir la medalla de plata a 

l’Estatal.

✓ Medalla de plata d’Etor Lacunza als Campionats d’Espanya Màster d’Estiu en categoria +50 en la prova dels 

200 metres papallona i medalla de plata 200 metres estils a l’Estatal d’Estiu i d’Hivern. També en la temporada 

2023/2024 va aconseguir la medalla d’or als Campionats de Catalunya d’Estiu dels 200 metres papallona i 

un bronze als 200 metres estils i al Campionat d’Espanya d’Hivern a les proves de 400 metres estils i 200 

papallona. A més va participar al Campionat d’Europa Màster d’Aigües Obertes.

✓ Medalla de plata de Miquel Roger al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +50 en la prova 

dels 50 metres esquena. 

✓ Medalla de plata de Marta Vila al Campionat d’Europa Màster de piscina curta en categoria +50 en la prova 

dels 800 metres lliures i bronze dels 100 metres papallona. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir 

la 5a posició als Campionats del Món d’Aigües Obertes dels 3 quilòmetres, competició en què va acabar 7a 

posició als 800 metres lliures i 8a dels 400 metres lliures. A més va obtenir la 5 posició als Campionats d’Europa 

d’Aigües Obertes en 3 quilòmetres i 7a als 1 500 metres, sumant deu podis autonòmics i estatals.
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✓ Medalla de plata de Carme Garriga als Campionats de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +55 en la 

prova dels 50 metres papallona i 4x50 metres estils mixtos +240.

✓ Medalla de plata de Josep Serrano al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en les proves de 4x100 metres 

lliures masculí i 4x50 metres estils +240.

✓ Medalla de plata d’Esteve Rodon al Campionat de Catalunya d’Aigües Obertes en la prova de 4x750 metres 

mixtos +200. 

✓ Medalla de plata de Gerard Cuní al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +55 en la prova 

dels 200 metres braça. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir la medalla d’or al 4x100 metres 

lliures +240, en aquesta mateixa competició.

✓ Medalla d’or d’Aurèlia Teixidor als Campionats de Catalunya de Fons Màster en categoria +55 la prova dels 

800 metres. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir una medalla d’or als Campionats de 

Catalunya d’Aigües Obertes dels 3 quilòmetres, dos medalles de plata al Campionat d’Espanya de Fons dels 

800 i 1 500 metres i tres medalles de plata als Campionats d’Espanya Màster d’Hivern dels 50, 100 i 200 metres 

esquena. A més va participar al Campionat d’Europa Màster d’Aigües Obertes i va sumar cinc podis en 

competicions autonòmiques.

✓ Medalla d’or de Maria Gràcia Masgrau als Campionats de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +60 en 

la prova dels 50 metres papallona i als Campionats de Catalunya d’Estiu dels 100 metres lliures. També en la 

temporada 2023/2024 va aconseguir una medalla d’or als Campionats de Catalunya d’Aigües Obertes dels 

3 quilòmetres, a més de vuit podis en competicions estatals i autonòmiques.

✓ Medalla de plata de Juan Maldonado als Campionats de Catalunya Màster d’Hivern en la prova dels 4x50 

metres estils +160. 

✓ Medalla de plata de Marta Araus al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en les proves dels 4x50 metres 

estils mixt i 4x50 estils femení +240.

✓ Medalla de plata de Laura Tordera al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en la prova dels 4x50 metres 

estils femení +240.

✓ Medalla d’or de Beatriz Guzmán als Campionats de Catalunya Màster de Fons en categoria +65 en la prova 

dels 800 metres lliures.

✓ Medalla d’or de Carme Sagristà al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +65 en la prova 

dels 100 metres. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir una medalla de plata dels 4x50 metres 

estils femení +240, en aquesta mateixa competició.

✓ Medalla d’or de Jordi Bardají als Campionats de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +65 en les proves 

dels 100 metres estils i braça i al 4x100 lliures masculí +240. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir 

la medalla de plata als 4x50 metres estils +240, en aquesta mateixa competició.

✓ Medalla de plata de Roger Aymerich al Campionat d’Espanya Màster d’Estiu en categoria +70 en les proves 

de 50 metres papallona i braça i 200 metres estils.

✓ Medalla d’or de Jaume Sabrià al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en categoria +75 en les proves 

dels 100 i 200 metres lliures i 50 metres esquena. També en la temporada 2023/2024 va aconseguir una 

medalla d’or al Campionat de Catalunya de Fons dels 800 metres.

✓ Medalla de plata d’Artur Canalda al Campionat de Catalunya Màster d’Hivern en la prova dels 4x50 metres 

estil mixtos +160.

COMPETICIONS ORGANITZADES: 

✓ 100 x 100 La Marató en la que es van recaptar 1 238 euros destinats als projectes de salut sexual i reproductiva 

de La Marató de Televisió de Catalunya, amb 107 participants que van nedar un total de 400 quilòmetres, 15 

dels quals van completar el 100 x 100 celebrat a les instal·lacions de Sant Ponç. 

✓ Un equip format per esportistes del GEiEG va participar a la 8a edició d’Oncoswim organitzada per Oncolliga, 

Girona, aconseguint una recaptació de 6 263 euros.  

✓ El Trofeu Sant Narcís (4.11.2023) va reunir més de dos-cents esportistes de diferents clubs, en el qual el GEiEG 

va aconseguir un total de 18 medalles (7 or, 4 plata i 7 bronze). 

✓ La piscina coberta de 25 metres de les instal·lacions de Sant Narcís va acollir la 7a jornada de la Lliga Catalana 

Prebenjamina i Benjamina, reunint més de dos cents esportistes de diversos clubs de Girona i Osona. 

✓ La 25a edició del Trofeu Màster Girona - Memorial Pipe Sánchez, va reunir més de 160 esportistes de diferents 

clubs de Catalunya, 40 dels quals integrants de la secció del GEiEG. 
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A dalt: Steven Rodríguez durant una de les proves de braça en 

l’última edició del Trofeu Sant Narcís, celebrat als equipaments 

de Sant Ponç. 

A la dreta: Xènia Font, nedadora del GEiEG abans d’una sortida 

del Trofeu Ciutat de Girona. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A l’esquerra: un dels participants del 100x100 La Marató celebrat a les instal·lacions de Sant Ponç. 

A dalt (dreta): Sira Font defensant en una acció del partit d’un sènior de waterpolo contra el CN Sant Feliu. 
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NATACIÓ ARTÍSTICA

Coordinadora: Eulàlia Batlle 

Esportistes: 40     Entrenadores: 4   Equips: 4 

Equips: nivell avançat, nivell mig, iniciació 1 i 2  

Entrenadores: Eulàlia Batlle, Geizha González, Mariona Fàbrega i Laura Aragonés. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓  Medalla de plata del duet Aleví al Campionat de Catalunya de nivell 1 en la modalitat de rutina lliure.  

A l’esquerra: moment de la Copa Catalunya celebrada a les instal·lacions de Sant Ponç. 

A la dreta: moment d’una de les exhibicions de la secció a Sant Ponç, amb motiu de la Festa de l’Estiu. 

 

PÀDEL

Cap de Secció: Ignasi Hernández 

Coordinador: Marc Requena 

Esportistes: 230     Entrenadors: 6   Equips: 7 

Equips: 4 Absolut masculí i 3 Absolut Femení  

Entrenadors: Marc Requena, Antoni Síria, Jordi Hernansáez, Joel Palmada, Marco de Tiburcio, Quim Valentí i 

Marc Espinosa. 

COMPETICIONS ORGANITZADES: 

✓ Open Bronze de la Federació Catalana de Pàdel 

✓ 17è Campionat Social eliminatori masculí, femení i mixt 

✓ 17a Lliga Social masculina i femenina  

✓ 11è Torneig Triple Parella 

✓ 1r Torneig MSC Cruceros 

✓ 2n Torneig Honda 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una de les participants en la 1a edició del torneig 

MSC Cruceros celebrat a les instal·lacions de Sant 

Ponç, amb un centenar de parelles inscrites. 
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PATINATGE ARTÍSTIC
Coordinadora executiva: Ester Díaz 

Coordinadora tècnica: Laura Bautista  

Esportistes: 81     Entrenadores: 9  

Equips: 1 grup Xou petit i 2 grups de Xou de promoció  Grups individuals: 4 

Entrenadores: Laura Bautista, Clàudia Rovira, Clara Martín, Paula Martí i Mariona Trasserra, Èlia Castillo, Laura 

Cabrefiga, Irene Sasntregener, Laia Solé i Marcos Ruíz. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ 6a posició al Campionat d’Espanya de Grups de Xou Petit. Anteriorment el conjunt del GEiEG va aconseguir 

la 7a posició al Campionat de Catalunya i 3a al Territorial. 

✓ 1a posició del grup de xou nivell 2 al Campionat de Catalunya en categoria de promoció. 

✓ 16 medalles en les competicions Open individuals de la delegació territorial de Girona. 

✓ 57 medalles (14 or, 20 plata i 13 bronze) als campionats Open de la Federació de Patinatge. 

A l’esquerra: imatge del grup de xou petit al Campionat Provincial celebrat al pavelló de Fontajau. 

A la dreta: moment de l’actuació del grup de xou de promoció al Campionat Territorial. 

 

 

PESCA

Cap de Secció: Nazario Moreno 

Esportistes: 18   

COMPETICIONS ORGANITZADES: 

✓ Concurs de Festa Major Absolut i Infantil de Sarrià de Ter. 

✓ Concurs de Mar. Lliga Social de Pesca Esportiva.  
✓ Concurs de Riu. Lliga Social de Pesca Esportiva. 

✓ Concurs Absolut i Infantil de Fires de Girona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un dels participants del 66è Concurs de Pesca d’Adults, celebrat al riu 

Ter, dins dels actes de la Festa Major de Sarrià de Ter. 
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RUGBI
Cap de Secció: Xavier Riera  

Coordinador: Marcos Nausneris  

Esportistes: 128     Entrenadors: 13   Equips: 9 

Equips: Sub-6, Sub-8, Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18 i Absolut masculí i femení 

Entrenadors/es: Alberto Garcia, Marcos Nausneris, Martín Bardonesca, Ismael Agüera, Lluís Torrellas, Albert Homs, 

Ivan Rosel, Ernesto Pérez, Almudena Fajardo, Roger vila, Idoia Díez i Joana Viudez i Joan Blánquez. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Campionat de lliga de 3a Catalana de l’equip sub-16. 

✓ Campionat de Lliga sub-14. 
 

 
 

 

A dalt (esquerra): Rafael Mazubara, responsable de 

l’escola de rugbi del GEiEG, durant la sessió 

d’iniciació conjunta amb una delegació de l’USAP 

celebrada a l’Escola Joan Bruguera. 
 

A dalt (dreta): un dels participants del campus de 

tecnificació d’estiu organitzat conjuntament entre 

el GEiEG i l’USAP a les instal·lacions de Palau. 

 

 
 
 
 

A dalt: moment d’un partit del sènior masculí de 1a 

Catalana davant del CR Cervelló a les instal·lacions 

de Palau. 
 

A dalt (dreta): moment de l’homenatge pòstum al 

creador de la secció de rugbi del GEiEG, Quim Planas 

celebrat a les instal·lacions de Palau en presència dels 

seus familiars, el president Francesc Cayuela, diversos 

representants de la junta i equip directiu del club i una 

àmplia representació d’antics membres i jugadors.  
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TENNIS 

Cap de Secció: José Chicano 

Coordinadora: Gemma Peris  

Esportistes: 200     Entrenadors: 13   Equips: 16  

Equips: Benjamí, Aleví (2), Infantil, Cadet femení i masculí, Júnior (2), Absolut masculí i sèniors (3) +30, +40 i +50 

Entrenadors/es: Aleix Xicars, Carles Bautista, Àdam Buscà, Jaume Illa, Jordi Paretas, Mar Novas, Andreu Otero, 

Martina Kui Batlle, Marc Palahí, David Castro, Nastia Savchenko, Joel Palmada i Marc Espinosa. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Júlia Faura: guanyadora del Màsters Gironí Infantil  

COMPETICIONS ORGANITZADES: 

✓ Campionat Copa Catalunya de Girona i Circuit Gironí Juvenil d’Estiu 
✓ Lliga Social i 6 Hores de tennis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

A l’esquerra: Carles Bautista, tècnic de la secció, durant una jornada de promoció a l’Escola Balandrau 

A la dreta: un alumne de l’escola durant un entrenament a les instal·lacions de Sant Ponç. 

 

TRIATLÓ

Coordinador: Oriol Mas  

Esportistes: 70    Entrenadors: 3 

Entrenadors: Oriol Mas, Joan Gomila i Telmo Barrutia 

 

 

 

 

 

 

 

Israel Marfil, integrant de l'equip de triatló completant el 

segment de bicicleta al 100 % Half Empuriabrava. 

Fotografia: @billyfotograf. 

 
RESULTATS DESTACATS: 

✓ Campionat de Catalunya per equips i de clubs masculí. 

✓ Telmo Barrutia i Pol Barceló: campions de Catalunya de duatló per grups d’edat. En la temporada 

2023/2024 Èric Izquierdo i Pol Barceló també van aconseguir la medalla de plata en les seves respectives 

categories.  

✓ Monica Aranjuelo i Martí Casals: guanyadors de la lliga 100x100 en distància esprint. 
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En l’Àrea de Serveis i Activitats Socioesportives, es va mantenir la tendència a l’alça dels cursos anteriors, registrant 

un total de 7 900 usuaris i usuàries, especialment amb un increment destacat en els usos de les festes d’aniversari, 

els campionats socials i els serveis de fitness i d’activitats dirigides. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITATS DIRIGIDES & FITNESS

Coordinador de l’Àrea de Fitness: Jesús Nateras 

Coordinadora d’Activitats Dirigides: Lluïsa Caballero 
Usuaris: 1 865 

En la temporada 2023/2024 els serveis de fitness del GEiEG van mantenir l’augment d’usuaris del curs anterior, 

gràcies entre d’altres motius, a l’obertura de la nova sala de Cross Training de les instal·lacions de Sant Narcís, 

inaugurada al mes d’abril i que està equipada amb material d’última generació Technogym. Aquest espai 

amplia les opcions d’entrenament dels socis i sòcies amb una extensa varietat d’exercicis multifuncionals, 

incorporant també classes dirigides d’alta intensitat en diferents franges horàries, que incrementen la graella fins 

a les 120 d’activitats setmanals, incloent també sessions virtuals. Amb la posada en marxa d’aquesta sala, l’aula 

d’energy cycling dels equipaments de Sant Narcís va recuperar la seva ubicació habitual, amb millores en la 

il·luminació i l’acústica. 

Simultàniament a aquestes actuacions, es va impulsar també un servei d’entrenament personal, de readaptació 

i fisioteràpia, a càrrec dels tècnics del club i es va aplicar un nou sistema de reserves a través del qual accedir a 

les activitats i la resta de serveis. 
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A dalt: moment d’una classe de cross Training a 

les instal·lacions de Sant Narcís. 

 

A dalt (dreta): una usuària dels serveis de fitness 

fent una classe de Belle Fit Dance. 

A la dreta (centre): un soci entrenant a la zona 

d’estiraments de la sala de fitness de Sant Ponç. 

 

A l’esquerra: imatge d’una de les tovalloles que es van entregar als 

usuaris de fitness que van participar en les sessions inaugurals de la 

sala de cross training. 

 

A baix: moment d’una de les classes de pilates a les instal·lacions de 

Sant Ponç 
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ESCOLA ACTIVITAT AQUÀTICA

Coordinadora: Belén Cabello  

Usuaris: 815     Tècnics i/o monitors/es: 9   

El servei de l’Escola d’Activitat Aquàtica segueix sent un referent a les comarques gironines, tant per les escoles de 

la ciutat que usen les piscines de Sant Ponç per als seus cursets de natació, com pels pares i mares que inscriuen 

els infants a les classes que ofereix l’entitat, per iniciar-los en el medi aquàtic o perfeccionar les seves capacitats 

dins d’aquest medi.  

La temporada 2023/2024 destaca l’augment d’escoles usuàries del servei fins arribar a les setze. Escola Bambini, 

Fedac Sant Narcís, Escola Montjuïc, Escola Bressol Belluguets CEIP Castellum, Llar Infants Sant Ramon Nonat, Escola 

Domeny i Balandrau, Escola Vedruna, Llar Infants Els Patufets (Banyoles), l’Escola d’Educació Especial Els Joncs, 

Centre Joan Riu, Escola Maristes, La Caseta Infants i CEIP Agustí Gifré (Sant Gregori). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un grup de nens d’educació infantil durant una de les 

classes de natació que s’ofereixen a les instal·lacions de 

Sant Ponç. 

Àrea: Escola d’Activitats Aquàtiques 

 

ESCOLES EXTERNES

Coordinadors: Albert Borrell 

Usuaris: 250 

Entre els mesos d’octubre de 2023 i maig de 2024 es van oferir diverses activitats extraescolars en diferents centres 

educatius de Girona, introduint els alumnes en diferents disciplines esportives. 

✓ Escola Domeny Balandrau: activitat aquàtica infantil i primària, patinatge i escola esportiva. 

✓ Escola Marta Mata: iniciació esportiva, futbol sala, gimnàstica rítmica i activitats amb patins.  

✓ Col·legiVerd: activitats de futbol sala i patinatge. 

✓ Escola Taialà activitat aquàtica infantil i primària. 

✓ Escola Bosc de la Pabordia: psicomotricitat, jocs i moviment i futbol sala. 

✓ Escola Eiximenis, Col·legi Bell-lloc i Institució Les Alzines: activitat aquàtica. 

 

 

 
 

 

Alumnes del Col·legi Verd fent exercicis grupals 

d’escalfament abans d’una activitat esportiva. 

Àrea: Activitats Socials Externes 

 

FESTES D’ANIVERSARI

Coordinadora: Irene Serra  

Usuaris: 1 800 

Durant la temporada 2022/2023 va haver un augment significatiu del servei de festes d’aniversari a la caseta de 

fusta i el bosc dels equipaments de Palau, amb dinamització i monitoratge per part dels monitors de lleure del 

GEiEG. En total es van organitzar 60 celebracions. 



 

 

 
34 

 

FORMACIÓ ACADÈMICA

Coordinadora: Núria Frigola 

Usuaris: 1 500 

Escola Vitae va continuar impartint un Grau Mitjà de Conducció d’Activitats i Esportives al Medi Natural i un Grau 

Superior d’Ensenyament i Animació Socioesportiva. Amb el títol de tècnic en CAFEMN (1 any) els alumnes podran 

accedir al grau superior d’EAS i, un cop el superen, a la Universitat. Un dels trets diferencials de l’Escola Vitae és 

que els alumnes es formen en una entitat esportiva simulant l’entorn real en què treballaran professionalment.  

Alhora, les instal·lacions del GEIEG van acollir algunes de les activitats dels alumnes de l’Escola Universitària de la 

Salut i l’Esport, (EUSES) que imparteix el grau en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport i de la Universitat de Girona.  

 

 

 

 

 

 

 

Marc Tresserras, director de l’Escola Vitae de Girona 

durant una visita d’alumnes dels Cicles Formatius 

que s’imparteixen a les instal·lacions de Sant Narcís. 

 

PREPARACIÓ PROVES FÍSIQUES

Usuaris: 900   

En la temporada 2023/2024, l’escola de formació Òrbita Gironina va continuar preparant els alumnes per superar 

les proves físiques d’accés als Bombers de la Generalitat i Mossos d’Esquadra a les instal·lacions del GEiEG. 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

Alumnes de l’Escola Orbita Girona escoltant les 

indicacions dels tècnics abans de les preparacions 

físiques, al gimnàs dels equipaments de Palau. 

 

 

 

LLIGUES SOCIALS 

Coordinadors: Albert Borrell, Marc Requena, Gemma Peris i Aleix Xicars 

Usuaris: 300 futbol, 330 pàdel, 110 tennis i 60 esquaix     

Les lligues socials es van mantenir com una de les grans opcions de lleure pels socis i sòcies que opten per l’esport 

no jugar federat. En la temporada 2023/2024 es van organitzar competicions en categories masculina, femenina 

i mixta, a més de diferents campionats de pàdel, tennis i esquaix, principalment a les instal·lacions de Sant Ponç. 

També es va disputar el Campionat de futbol 7 al complex de Palau, en un format de lliga regular amb 28 equips 

i més de 300 jugadors, ampliant la competició amb una lliga de veterans. 
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TRAINING CAMPS 

Coordinadora: Núria Frigola 

En la temporada 2022/2023 les instal·lacions del GEiEG, principalment de Sant Ponç, van tornar a acollir diferents 

estades d’esportistes i equips d’elit, d’àmbit nacional i internacional, que van escollir Girona per fer-hi part de la 

seva preparació, de cara a futures competicions. En aquest sentit, el club va continuar la col·laboració amb el 

Patronat de Turisme Girona Costa Brava i l’Agència Catalana de Turisme, amb l’objectiu de potenciar el producte 

de turisme esportiu a través d’alguns operadors turístics  

Pel que fa als equips rebuts durant el curs, destaca la visita, durant tres dies, de la selecció holandesa absoluta de 

waterpolo femení, subcampiona del món (2003) i campiona d’Europa (2024). També vam rebre el Club Natació 

València, Team Odense (Dinamarca), Rochelle Triathlon i Spartner ENSG (França), Stadt Regensburg (Alemanya) 

o l’equip nacional de triatló de Bèlgica. Simultàniament, l’empresa d’entrenament PTC Coaching va seguir usant 

Sant Ponç com a centre de tecnificació per als seus esportistes, ampliant els grups estables amb la incorporació 

del JF Triathlon Ltd (Regne Unit). 

Finalment, abans de l’Europeu d’Hoquei Patins Femení, vam rebre la selecció anglesa absoluta a Sant Narcís. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt (esquerra): dos nedadors de l’equip Bergen de Noruega abans 

d’un entrenament a les instal·lacions de Sant Ponç. 

A dalt (dreta): jugadora de la selecció holandesa de waterpolo fent 

un llançament en un dels entrenament de l’equip a Sant Ponç. 

A baix (esquerra): una de les integrants de l’equip La Rochelle (França) 

abans d’un entrenament a la piscina olímpica del complex de Sant 

Ponç. 

A baix (dreta): imatge de la portera de la selecció anglesa femenina 

d’hoquei patins durant l’estada del combinat britànic a Sant Narcís. 
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En l’àrea sociocultural, el 49è Concurs Infantil i Juvenil de Pintura Ràpida, el 25è Cicle d’Audiovisuals de Muntanya 

i Aventura, el 39è Parc Infantil i Juvenil de Nadal «Lleuresport» o la 60a edició de la Pujada a Peu Als Àngels van 

comptar amb una alta participació. També es van celebrar activitats culturals, destacant la primera edició de 

«Cinema a la Fresca», les «Nits a la Fresca» i les activitats infantils de Nadal, Setmana Santa i Estiu, arribant a un 

total de 10 341 participants. 

 

CASALS I CAMPUS DE NADAL  

Coordinadora: Irene Serra 

Usuaris: 167      Monitors: 17   

Tot coincidint amb les vacances de Nadal, l’Àrea de Lleure va organitzar diferents propostes de lleure i esportives 

a les instal·lacions de Sant Narcís, Sant Ponç i Palau, del 21 de desembre al 5 de gener. El casal de lleure, estava 

adreçat a infants d’entre 3 a 12 anys, oferint una àmplia varietat de tallers i activitats, mentre que els campus de 

futbol i les sessions de tecnificació de tennis.  

 

A l’esquerra: un dels nens inscrits al casal de Nadal durant una de les activitats a les instal·lacions de Sant Narcís. 

A la dreta: un dels participants al campus de pàdel. 
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Coordinadora: Irene Serra 

Usuaris: 2 173    Responsables: 19 Monitors/es i tècnics en pràctiques: 72 + 9 

Durant onze setmanes d’estiu, del 26 de juny al 6 de setembre, els equipaments de Palau, Sant Ponç i Sant Narcís 

van acollir els Casals i Campus d’Estiu, per a infants de 3 a 17 anys. En total es van organitzar 20 activitats de lleure 

i esportives, destacant especialment la incorporació dels campus d’esport adaptat, voleibol i pickleball, com a 

principals novetats, a més de l’alta participació de les activitats de futbol, pàdel i lleure, entre altres. Igual que la 

temporada anterior, les inscripcions es van centralitzar a través de www.viulestiualgeieg.cat. També cal destacar 

la col·laboració amb Ametller Origen, potenciant el consum de fruita entre els infants amb l’entrega gratuïta de 

peces setmanals i la gestió del servei de menjador a través de Grup Vilanova. 

Més enllà de l’activitat habitual de cada proposta, es van organitzat jornades complementàries i especials, com 

una jornada conjunta al Salting Girona i sortides a Cal Mico i Vertical Fit (gimnàstica rítmica, gimnàstica artística 

i patinatge) i un taller musical al Caixa Fòrum, a més d’excursions en bicicleta. En el cas de l’atletisme, va destacar 

també la visita de l’atleta olímpic a París 2024 i format a la secció de GEiEG, Josué Canales. 

A baix (esquerra): una participant del campus d’esports d’aventura 

durant una activitat de tir amb arc a les instal·lacions de Palau. 

A la dreta: un dels inscrits al campus d’atletisme fent salt de perxa 

a les instal·lacions de Palau. 

 

A l’esquerra: un dels participants al campus 

de waterpolo a la piscina de Sant Ponç. 
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Recull de fotografies dels Casals i Campus d’Estiu.  
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Coordinadora: Irene Serra 

Usuaris: 164     Responsables: 10   Monitors/es: 19 

En la temporada 2023/2024, coincidint amb les vacances escolars de Setmana Santa, es van oferir onze activitats 

de Lleure i esportives d’atletisme, futbol, patinatge artístic, danses urbanes, tennis i pàdel dirigides als nens i nenes 

d’entre 3 i 17 anys, a les instal·lacions de Sant Narcís, Sant Ponç i Palau. 

 

Recull de fotografies dels Casals i Campus de Setmana Santa. 

 

DIADA DE SANT JORDI

Seguint la tradició, el Grup Excursionista i Esportiu Gironí també va participar dels actes de la Diada de Sant Jordi, 

col·locant un estand institucional al Pont de Pedra, on s’informava dels serveis del club, amb promocions de socis 

i material dels Casals i Campus d'Estiu. També es van vendre els tres llibres del centenari El GEiEG  i Girona. Girona 

i el GEiEG, Art Contemporani a Girona i 100 anys en imatges.  

 

A l’esquerra: imatge aèria del Pont de Pedra, la Diada de Sant Jordi 

A la dreta: fotografia de grup dels membres de la junta, equip directiu i treballadors que van visitar l’estand.  
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Coordinadors: Irene Serra  

Assistents: 2 152     Monitors/es: 31 

El 39a Parc Infantil de Nadal de Girona «Lleuresport» va mantenir el format de l’edició anterior, amb una reducció 

dels dies d’obertura, quatre, completant les activitats lúdiques i de lleure (d’aventura, esportives, tallers, inflables, 

experimentació...) repartides en tres espais diferents a les instal·lacions de Sant Narcís, amb actuacions familiars 

(música, màgia i circ). També es va repetir la col·laboració amb la Fundació Amics Joan Petit, l’Associació Cultural 

i Esportiva dels Bombers i la participació de diferents seccions, oferint tastets esportius.  

 
Recull d’imatges de la 39a edició del Parc Infantil i Juvenil 

de Nadal «Lleuresport» que mostren moments dels tastets 

esportius, l’actuació dels Ambauka, els espais de circ i el 

taller de l’Associació Cultural i Esportiva dels Bombers. 
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FESTA DE INICI D’ESTIU 

Amb els bons precedents de l’any anterior, la temporada 2022/2023 es va repetir la «Festa de l’Estiu» amb què 

socis i sòcies del GEIEG van inaugurar l’obertura de les piscines d’estiu a les instal·lacions de Sant Ponç. Un cop 

més es van organitzar un gran nombre d’activitats de lleure i oci per tota la família (inflables, piragüisme a la 

piscina de 50 metres, una sessió de zumba i tastets esportius de les seccions de natació i waterpolo, tennis, pàdel 

i billar). La diada va ser un èxit rotund d’assistència amb un miler de persones, començant amb una exhibició de 

natació sincronitzada.  

 

 

 

 

Recull d’imatges de la «Festa de l’Estiu», celebrada a Sant Ponç. 
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49è CONCURS DE PINTURA RÀPIDA

Coordinadora: Irene Serra 

Participants: 3 472 

La 49a edició del Concurs Infantil i Juvenil de Pintura Ràpida del GEiEG va reunir, novament, més de 3 400 

alumnes d’una trentena d’escoles i centres d’educació especial de diverses localitats gironines (Girona, Sarrià de 

Ter, Salt, Vilablareix, Sant Gregori i Fornells de la Selva). Igual que el curs anterior, la temàtica del concurs es va 

centrar en els barris de Girona, fet que va repartir els participants arreu de la ciutat. Jordi Amagat, Núria Aldeguer, 

Ció Abellí, Cinzia Azzini, Providència Casals i Patricia Maseda van format el jurat. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A dalt: alumnes del Col·legi Bell-lloc participant al 49è Concurs Infantil 

i Juvenil de Pintura Ràpida, dibuixant davant les cases del riu Onyar. 

 

A la dreta: Providència Casals, artista i professora del Centre Cultural 

La Mercè, durant la deliberació del jurat celebrada a l’edifici Fòrum. 

 

Assistents: 950 

La 6a edició del cicle de «Nits a la Fresca» del GEiEG va ampliar la programació de concerts i també d’escenaris, 

amb la incorporació de Sant Narcís, acollint l’actuació de Doble Cara Group en l’última sessió. Anteriorment, es 

van celebrar cinc sessions a les instal·lacions de Sant Ponç, amb la tradicional gala lírica, a càrrec de la directora 

de la coral del GEiEG, Pilar Sanz i els intèrprets Maite Mer, Josep Arbonès i Tomàs Girbau amb l’acompanyament 

musical de la pianista Mariona Sarquella, a més de diferents propostes de folk, rumba i rock dels vuitanta. 

 

A l’esquerra: instant del concert de Hot Drinks en la sessió inaugural del cicle de «Nits a la Fresca», a Sant Ponç. 

 A la dreta: moment de l’actuació de Doble Cara Group a les instal·lacions de Sant Narcís. 
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CICLE CINEMA A LA FRESCA 

Usuaris: 435 

Les sales dels O-Cine de Girona van acollir el mes de març, la 25a edició del Cicle d’Audiovisuals de Muntanya i 

Aventura del GEiEG organitzant tres sessions amb una conferència de Núria Picas en la primera jornada i les 

projeccions dels documentals Eternal Flame, Torre del Trango i Pedalant per l’Oncolliga, protagonitzat per Toni 

Guerrero. Amb motiu del 25è aniversari, es van exposar tots els cartells de les edicions anteriors del cicle  

A l’esquerra: moment de la projecció de la pel·lícula Saben aquell, en la sessió inaugural a Sant Ponç. 

A la dreta: imatge de la sessió d’autocinema celebrada a les instal·lacions de Palau. 

 

 
 
 

26è CICLE D’AUDIOVISUALS DE MUNTANYA I AVENTURA 
Coordinadora: Irene Serra 

Usuaris: 435 

Les sales O-Cine de Girona van acollir durant el mes de març, la 26a edició del Cicle d’Audiovisuals de Muntanya 

i Aventura, amb quatre sessions en les quals es van projectar els films Èxit 8848 m, K2 Hivernal enregistrat durant 

l’expedició en la que l’alpinista Sergi Mingote va patir un accident mortal, Ladak, Gel al petit Tibet i els 

documentals premiats al Festival Internacional de Cinema de Muntanya de Torelló, Eternal Flame i Burning the 

flame. 

A l’esquerra: Albert Barceló, autor del documental K2 Hivernal dedicat a Sergi Mingote, presentant el film. 

A la dreta: imatge de la sala durant una de les sessions del Cicle d’Audiovisuals de Muntanya i Aventura. 
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60a PUJADA A PEU ALS ÀNGELS 

Coordinadora: Albert Borrell 

Participants: 584 (276 inscrits en la modalitat competitiva i 308 popular + 5 joëlettes) 

La 60a Pujada a Peu als Àngels va reunir més de 600 participants repartits entre la prova popular i la competitiva, 

en què l’atleta grupista Ismail Atriki va establir un nou rècord històric de la prova completant els 9’1 quilòmetres 

del recorregut en 35’50” rebaixant en onze segons la marca que Esteve Canal tenia des del 2001. Euande Nigro 

i Alessio Cruciani van completar el podi. Sofia Aguallo (46’52) es va imposar en categoria femenina, seguida de 

Queralt Rutllant i Carla Pagès. 

La cursa va comptar, amb el patrocini de Bauhaus, començant, com és habitual, des de l’Església de Sant Pere 

de Galligants i acabant al Santuari de la Mare de Déu dels Àngels, passant per la Font del Bisbe, la Casa de les 

Figues i l’anomenada Pujada del Matahomes i acumulant un desnivell positiu d’uns 450 metres.  

En l’apartat no competitiu, la Pujada a Peu Als Àngels incloïa la modalitat inclusiva amb una vintena de voluntaris 

que van portar quatre cadires adaptades (joelëttes) per a persones amb diversitat funcional física, gràcies a la 

col·laboració del Consorci de les Vies Verdes i .  

També, com en les darreres edicions, es va destinar una part 

de les inscripcions als projectes socials de Càritas de Girona i la 

jornada va finalitzar amb la tradicional missa, en la qual hi van 

participar els cantaires de la coral del GEiEG.  

Amb motiu del 60è aniversari de la prova, es va elaborar un 

cartell artístic a càrrec de dos alumnes de batxillerat de l’IES 

Santiago Sobrequés.  

Recull d’imatges de 60a edició de la Pujada a Peu als 

Àngels. 
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CORAL

Coordinadora: Pilar Sanz 

Usuaris: 30   

La temporada 2023/2024 la coral grupista va registrar una gran activitat, actuant a la Missa del Dolors i també, al 

desembre, oferint el tradicional Concert de Nadal a l’Auditori del Centre Cultural de La Mercè. A més, va 

participar a la cantada de cors, celebrada a l’Auditori de Girona i en la qual van interpretar la missa de Nelson 

de Joseph Haydn. També va estar present a la Fira de l’Avellana a Brunyola. 

 

 

 

Moment del tradicional concert de Nadal de la Coral a 

l’Auditori del Centre Cultural de La Mercè (Girona). 

 
 
 

SARDANES
Cap de secció: Ma Àngels Salip 

Usuaris: 40 

Colles: Colla Aires Gironins del GEiEG i Sempre Endavant 

En la temporada 2023/2024, la secció de sardanes ha estat especialment prolífica, organitzant la 82a edició del 

Concurs de Colles Sardanistes de Girona i 64a del Concurs de Sardanes Revesses però també participant, a més 

dels diferents campionats, en nombrosos actes i exhibicions, tant amb la colla Aires Gironins, com amb la juvenil 

Sempre Endavant.  

Una les accions més destacades va tenir lloc al 35è Aplec Internacional Adifolk de Villach (Àustria), representant 

la cultura popular catalana. També van ballar durant la final de la Superlliga Europea de rugbi entre els Dragons 

Catalans i els Wigan Warriors disputada a l’estadi de Perpinyà, el Concert de Dones Compositores, la Festa de les 

Cultures i Festival Monart de Santa Eugènia, 31a Nit de Poetes, Festival Undarius Girona i en la jornada final de les 

Aules d’Acollida. També van organitzar un curs de sardanes amb la Plataforma per la Llengua. 

RESULTATS DESTACATS: 

✓ Campions de Catalunya de Colla de Punts Lliures. 

✓ Campionats territorials de sardanes revesses. 

✓ 3a posició de la colla Aires Gironins al campionat territorial de lluïment. 

 

A l’esquerra: imatge d’un dels tallers de sardanes organitzats per la secció a Sant Narcís 

A la dreta: una de les integrants de la colla Aires Gironins del GEiEG al 82è Concurs de Colles Sardanistes. 
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Coordinadora: Eva Puig 

Participants: 120 

L’església de Sant Narcís va acollir, el 24 de desembre, la tradicional Missa del Gall, que també va comptar amb 

la participació de la colla sardanista Aires Gironins i ressopó amb xocolata per als assistents. 

ALTRES ACTIVITATS SOCIOCULTURALS

Coordinadora: Irene Serra  

Compromesa amb la promoció i difusió de la cultura, des de l’Àrea de sociocultural i conjuntament amb diferents 

entitats gironines i de la resta de Catalunya, l’entitat va programar activitats d’àmbit social. En la temporada 

2023/2024 es va repetir la tradicional jornada de «Plantem la Pau», en col·laboració amb l’Associació d’Amics 

de la UNESCO Girona, emmarcada dins dels actes del Dia Mundial de la No Violència, amb la participació d’un 

grup d’alumnes de 6è de primària de l’Escola Migdia, que van llegir poemes i van plantar un arbre . 

Els mesos de juliol i agost, les instal·lacions de Sant Ponç i Sant Narcís van acollir les «Bibliopiscines» oferint el servei 

als usuaris de les piscines del GEiEG i organitzant tallers infantils didàctics, amb la col·laboració de les Biblioteques 

Municipals de Girona i l’Ajuntament de Girona. Finalment, també a Sant Ponç, es va celebrar una jornada del 

«Mulla’t» per la Fundació Esclerosi Múltiple i es van organitzar diferents jornades de donació del Banc de Sang i 

Teixits de Girona.  

 
A l’esquerra (dalt): imatge de la taula de marxandatge del «Mulla’t» a les instal·lacions de Sant Ponç. 

A l’esquerra (baix): fotografia de grup dels participants i assistents al tradicional acte de «Plantem la Pau». 

A la dreta: imatge de l’estand de «Bibliopiscines» a les instal·lacions de Sant Narcís. 
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Tot coincidint amb la 49a edició del Concurs Infantil i Juvenil de Pintura Ràpida, la temporada 2023/2024 el GEiEG 

va organitzar l’acte de descoberta d’una placa commemorativa, col·locada en la primera seu social de l’entitat 

al número 19 de la plaça Independència. L’acte, encapçalat pel president Francesc Cayuela i una nombrosa 

representació de la junta i l’equip directiu, va comptar amb la participació de l’exalcalde de Girona i exconseller 

de Recerca i Universitats a la Generalitat de Catalunya, Quim Nadal, l’alcalde de Girona, Lluc Salellas i la presència 

dels regidors Quim Ayats, Gemma Geis, Querat Vila, Núria Riquelme, També van assistir-hi els expresidents Josep 

Ma. Figueras (1995-1998) i Rosa-Núria Aleixandre (uns mesos de 2003) a més d’antics directius, socis i sòcies, tècnics 

esportistes i simpatitzants. 

 

 

 

 

Recull de fotografies de l’acte de descoberta de 

la placa commemorativa, col·locada a la façana 

de la primera seu social del Grup Excursionista i 

Esportiu Gironí, de la plaça Independència, núm. 

14. 
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INFORME DE L’ÀREA SOCIAL

La massa social del GEiEG, com tots sabem, està formada pels socis i les persones beneficiàries, i l’abonament 

de les quotes d’associació corresponents és el motor econòmic de l’entitat.  

Les aportacions dels socis amb el pagament de les seves quotes representen un percentatge aproximat del 50% 

de la totalitat dels recursos econòmics de l’entitat, i d’aquí la seva especial importància i transcendència. 

Aquestes quotes socials permeten al club executar el seu objectiu i finalitat social, que no són altres que el foment 

de l’esport, la cultura i el lleure. 

Per això esdevé de vital importància per l’entitat, per la Junta i per l’estructura tècnica, l’anàlisi de l’evolució de 

la massa social, motiu pel qual l’incorporem any rere any en la memòria que presentem a l’assemblea general 

ordinària de socis. 

El 31 d’agost de 2024, data de tancament de l’exercici social 2023/2024 l’entitat tenia un total de 4.110 socis 

titulars. Juntament amb aquests socis titulars, 4.418 persones eren beneficiàries mitjançant la modalitat dels 

carnets familiars. Per tant, la massa social de l’entitat era de 8.528 persones, entre socis titulars i beneficiaris. 
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COMPARATIVA DE LA MASSA SOCIAL RESPECTE DEL 2023 

El 31 d’agost de 2023, data de tancament de l’anterior exercici social (corresponent a la temporada 2022-2023), 

l’entitat tenia un total de 4.006 socis titulars i 4.596 beneficiaris, cosa que suposa una massa social total de 8.602 

persones, entre socis titulars i beneficiaris. 

La comparació entre la situació de la massa social a 31/08/2024 respecte a la que hi havia a la fi de l’exercici 

anterior posa en relleu un increment de 104 persones en el nombre de socis titulars i un decrement de 178 en el 

de beneficiaris; i, per tant, una reducció global de 74 persones en la massa social de l’entitat.  

El percentatge d’increment de socis titulars ha estat del 2,53% en la darrera temporada (23-24), mentre que en 

la temporada 22-23 es va registrar un descens del 9,83%.    

Si mirem l’evolució acumulada de les darreres dues temporades (de la temporada 2022-2023 i la 2023-2024), la 

variació de la massa social presenta un descens acumulat de 1.046 persones. Aquesta disminució ens afecta, 

de forma importantíssima, ja que suposa una reducció de la principal font d’ingressos de l’entitat, que no és altra 

que les quotes dels socis.  

Per tant, l’evolució experimentada les dues últimes temporades per la massa social de l’entitat ha estat la 

següent: 

  Titulars Beneficiaris Total 

2022-2023 -394 -578 -972 

2023-2024 104 -178 -74 

Acumulat -290 -756 -1046 
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El detall de les altes i baixes de socis titulars de l’entitat, durant l’exercici 2023/2024 és el següent: 

✓ Nombre total d’altres de socis: 1 252 

✓ Nombre total de baixes de socis: 1 148 

✓ Diferència: 104 

✓ Motius principals de les altes de socis: 

✓ Promocions de socis 

✓ Altes per canvis de quota de beneficiaris a socis titulars 

✓ Altes per esportistes de base 

✓ Motius principals de les baixes de socis: 

✓ Manca d’ús de les instal·lacions 

✓ Manca de pagament de rebuts 

✓ Trasllat de domicili 

✓ Baixes per canvi de socis titulars a beneficiaris 

✓ Baixa d’activitat i esportista 

Tot i que s’ha aconseguit augmentar respecte a la temporada anterior el nombre de socis titulars, el de 

beneficiaris ha patit una reducció superior i això ha suposat un decrement en la massa social d’aquest any, la 

qual continua mostrant un dels valors més baixos de les últimes dècades. L’objectiu és poder augmentar tota la 

massa social, tant el nombre de socis titulars com el de beneficiaris i assolir revertir aquesta dinàmica de 

disminució. 

DADES ESSENCIALS DE L’EVOLUCIÓ ANUAL DE LA MASSA SOCIAL  
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El GEiEG disposa de tres instal·lacions esportives amb 60 zones per a diferents usos i 2 000 m2 de làmina d’aigua. 

Els centres compten amb més de 50 vestidors, serveis de restaurant i bar i zona de barbacoes. 

✓ Estadi d’Atletisme (1)    

✓ Camp de Futbol 11 de gespa artificial (1) 

✓ Camp de Futbol 7 (1) 

✓ Camp de Futbol 5 (1) 

✓ Camp de Rugbi (1) 

✓ Pistes de Pàdel (8) 

✓ Pistes de Tennis (16) 

✓ Pistes de Frontó (2) 

✓ Pistes d’Esquaix (2) 

✓ Piscina coberta 50 metres (1) 

✓ Piscina coberta 25 metres (1) 

✓ Piscina descoberta 25 metres (1) 

✓ Piscines infantils (2) 

✓ Sales de fitness (2) 

✓ Sales d’activitats dirigides (2) 

✓ Sala d’spinning (1) 

✓ Zona ludicotermal (1) 

✓ Circuit de running (1) 

✓ Circuit de BTT (1) 

✓ Pistes poliesportives (6) 

✓ Gimnàs de judo (1) 

✓ Gimnàs d’halterofília (1) 

✓ Sales polivalents (3) 

✓ Espai de salut i benestar (1) 

✓ Sala de billar (1) 

✓ Aparcament per bicicletes (3) 

✓ Caseta de fusta per celebracions (1) 

 

 

Entre els equipaments del GEiEG també cal destacar el refugi 

de muntanya ubicat a Sant Miquel de Falgars o el local social 

situat al carrer Albareda, el Fòrum. 
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INFORME DE L’ÀREA D’INSTAL·LACIONS

La temporada 2023/2024, l’Àrea d’Instal·lacions, després de l’exhaustiu estudi de millora que s’havia iniciat el curs 

passat als equipaments de Sant Ponç, Sant Narcís i Palau, va executar diferents actuacions de caràcter correctiu, 

conductiu i preventiu, que en molts casos han suposat també un estalvi de la despesa energètica i econòmica 

de les instal·lacions. En aquest sentit, les intervencions es van programar en funció de les necessitats i urgència de 

cada operació, minimitzant el màxim possibles impactes i afectacions en l’activitat diària dels socis i sòcies. 

A més de les accions internes que es van dur a terme durant la temporada passada, també es van haver d’aplicar 

mesures extraordinàries a causa de l’estat de sequera que el Govern de la Generalitat va decretar durant el mes 

de febrer de 2024, amb restriccions severes quant a abastiment i consum d’aigua, i que van afectar 

especialment les instal·lacions esportives (reducció del cabal de l’aigua de les aixetes, temporitzador dels 

polsadors d’aixetes i dutxes, el reg dels camps de futbol amb aigua freàtica, tancament de zones ludicotermals, 

prohibició de reg de zones enjardinades i emplenament de piscines). 

Pel que fa al complex de Sant Ponç, l’adquisició en propietat de la maquinària de la sala de calderes que regula 

i gestiona el subministrament tèrmic de l’aigua que abasteix els equipaments (vestidors, dutxes...), va completar 

un llarg procés de negociació que forma part d’una decisió estratègica de la direcció executiva del GEiEG i que, 

unida a la recent col·locació de plaques fotovoltaiques, es calcula que repercutirà a un gran estalvi per a l’entitat. 

També es va millorar l’enllumenat de la piscina coberta de 25 metres, substituint els focus per llums LED d’alta 

eficiència energètica. 

A més es va renovar la maquinària de la sauna humida per una de nova i es va condicionar la sala polivalent, 

situada al passadís d’accés a vestidors, per fer-hi reunions. Als vestidors es van reparar zones afectades per fuites 

i es van canviar les carxofes i aixetes malmeses. 

També a Sant Ponç, es van actualitzar els sistemes de protecció i seguretat contra incendis, adaptant i ampliant 

els mètodes i processos de detecció i protocols d’actuació, construint una sortida d’emergències a l’exterior des 

de la sala de fitness i instal·lant portes aïllants en diferents punts del complex.   

Finalment, pel que fa al manteniment de les instal·lacions, es van realitzar les actuacions de manteniment i neteja 

habituals de la piscina de 25 metres durant el mes d’agost, temps en què es va aprofitar per canviar les bombetes 

ultraviolat i les bombes de filtres. Alhora es van adquirir dos robots per netejar el fons de la piscina.  

A Sant Narcís, tal com es detallava anteriorment en l’apartat de serveis (pàgina 32), es va millorar la zona de fitness 

amb la construcció d’una sala de cross training i condicionant la classe d’energy cycling amb millores tècniques. 

Prèviament a la temporada d’estiu, es van realitzar les tasques de manteniment i preparació de les dues piscines 

exteriors i de la zona enjardinada, de cara a l’inici dels casals i campus i l’ús dels socis i sòcies, substituint també 

les gandules malmeses.  

Les instal·lacions de Palau també van ser objecte de millores significatives, principalment en l’àmbit de l’eficiència 

energètica, amb la substitució de l’enllumenat per il·luminació LED i el condicionament dels espais, realitzant una 

remodelació integral del rocòdrom, creant una zona diàfana útil per activitats diverses, instal·lant una estructura 

al camp de rugbi, per a usos socials de la secció, i col·locant equips d’aire condicionat a la sala de billar. 

També es van reparar zones afectades per fuites i es van canviar les carxofes i aixetes malmeses. 

En les tasques de manteniment dels equipaments de Palau, es van seguir diferents tractaments de jardineria a la 

gespa natural del camp de rugbi i camp de llançament, es va treballar en la conservació de les pistes de terra 

batuda de tennis i es van retirar totes les cadires de la graderia de la pista d’atletisme, malmeses per l’ús i el pas 

del temps. Finalment es va remarcar la zona d’aparcament, tot ampliant el nombre de places.  

Simultàniament a aquestes intervencions, el Departament d’Instal·lacions va mantenir una coordinació constant 

i directa amb empreses i tècnics externs al GEiEG, amb l’objectiu de garantir el bon funcionament i manteniment 

dels equipaments(climatització, sistema de calderes, maquinària de les piscines, plataformes elevadores, grups 

electrògens, control de plagues, neteja i desinfecció per a la prevenció de legionel·la, seguretat, informàtica...). 

Per altra banda, també van participar en l’organització, muntatge i preparació dels esdeveniments organitzats 

durant la temporada 2023/2024, com el 82è Concurs de Colles Sardanistes de Catalunya, 39è Parc Infantil i 

Juvenil de Nadal, 60a Pujada a peu als Àngels, Festa de l’Estiu, Nits a la Fresca, Cinema a la Fresca.., entre 

d’altres.  
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A l’esquerra (a dalt): imatge del rocòdrom després de la remodelació de la temporada passada. 

A l’esquerra (al mig): imatge de la graderia de l’estadi de Palau després de la retirada de les cadires. 

A l’esquerra (a baix): imatge de les tasques de manteniment a les pistes de pàdel de Sant Ponç. 

A la dreta (a dalt): imatge de la porta d’emergències contra incendis de la sala de fitness a Sant Ponç. 

A la dreta (a baix): imatge dels reguladors d’aigua instal·lats als vestidors dels tres equipaments. 

32586

302915

89282

198656

ACCESSOS ANUALS A LES INSTAL·LACIONS

Palau

Sant Ponç

Sant Narcís

Escoles, cursets, equips i acompanyants
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INFORME DE L’ÀREA ECONÒMICA

La situació patrimonial del Grup és la següent: 

L’actiu total del exercici és de 15.278.988,76€ en front dels 15.580.403,80€ de l’exercici anterior. Ha disminuït l’actiu 

no corrent en 212.284,89€, fonamentalment per l’amortització de 430.017,92€ com a despesa comptable. L’actiu 

corrent ha disminuït en 89.130,15€ com menys disponible i realitzable. 

El passiu: el patrimoni net comptable és de 11.516.837,84€. Els deutes a llarg termini han disminuït en 229.848,00€, 

si be s’han incrementat els de curt termini en 196.092,21€.  

La solvència del Grup donada per la ràtio Actiu real/Exigible total és positiva, atès que està molt per sobre de 

l’1,5. 

Pèrdues i guanys: Els ingressos de l’exercici ascendeixen a 5.607.872,62€, amb un increment respecte a l’exercici 

anterior de 294.450,93€ (+5,54 %). Les despeses d’explotació són de 5.311.289,80€, donant un resultat d’explotació 

de 296.582,82€ en front de 19.405,50€ de l’exercici anterior. Si al resultat d’explotació li restem l’amortització, les 

despeses financeres, i li sumen o restem els altres resultats, llavors obtenim un resultat ordinari de -254.016,01€.  

El cash flow comptable (resultat ordinari + amortització) és de 176.001,91€ en front de -75.856,60€ de l’exercici 

anterior. 

Les necessitats imprescindibles d’inversió i millora constant de les instal·lacions per la satisfacció del socis reverteix 

en un increment dels ingressos, la qual cosa implica un esforç de tresoreria previ que ens obliga a un increment 

de l’endeutament a llarg termini, sempre dins dels paràmetres de solvència i de capacitat de devolució. Així 

mateix, un increment dels ingressos per la millora de les instal·lacions més una reducció substancial dels costos 

energètics dins del pla ja desenvolupat, han de comportar a curt i mig termini uns fluxos de caixa positius 

rellevants per garantir la viabilitat de l’Entitat. 
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(En Euros) 2023-2024 % 2022-2023 %

ACTIU

Actius fixes nets no corrent 14.042.633,06 91,91% 14.254.917,95 91,49%

Actius no corrents mantinguts per la venda 976.481,89 6,39% 976.481,89 6,27%

Inventaris 1.721,89 0,01% 2.692,44 0,02%

Deutors 126.097,57 0,83% 84.718,34 0,54%

Inversions financeres a c/t 0,00 0,00% 176.000,00 1,13%

Periodificacions a curt termini 12.455,89 0,08% 8.208,32 0,05%

Tresoreria 119.598,46 0,78% 77.384,86 0,50%

TOTAL 15.278.988,76 100,00% 15.580.403,80 100,00%

PASSIU

Patrimoni net 11.516.837,84 75,38% 11.784.497,09 75,64%

Deute a llarg termini 2.674.557,97 17,50% 2.904.405,97 18,64%

Passius vinculats amb actius no corrents 0,00 0,00% 0,00 0,00%

Deute a curt termini 340.430,88 2,23% 313.350,80 2,01%

Periodificacions a curt termini 73.627,41 0,48% 61.932,99 0,40%

Proveïdors, Creditors... 673.534,66 4,41% 516.216,95 3,31%

TOTAL 15.278.988,76 100,00% 15.580.403,80 100,00%

EVOLUCIÓ DEL BALANÇ DE SITUACIÓ

(En Euros) 2023-2024 % 2022-2023 %

Ingressos

Ingressos activitats + Aportacions Foment Esport 2.566.176,87 45,76% 2.395.836,11 45,09%

Patrocinis i col.laboradors 42.952,67 0,77% 51.853,14 0,98%

Subvencions oficials 265.701,08 4,74% 392.258,95 7,38%

Altres ingressos activitats 2.719.397,46 48,49% 2.439.583,61 45,91%

Resultat per alien.del immob. 0,00% 20.185,24 0,00%

Ingressos financers 0,00% 60,10 0,00%

Subvencions a resultats 13.644,54 0,24% 13.644,54 0,26%

Total Ingressos 5.607.872,62 100,00% 5.313.421,69 99,62%

Aprovisionaments -54.119,88 -0,97% -35.509,82 -0,67%

Marge brut 5.553.752,74 99,03% 5.277.911,87 99,33%

Despeses personal -2.448.001,19 -43,65% -2.271.033,26 -42,74%

Altres despeses d'explotació -2.809.168,73 -50,09% -2.987.473,11 -56,23%

Resultat d'explotació 296.582,82 5,29% 19.405,50 0,37%

Amortització -430.017,92 -7,67% -416.233,09 -7,83%

Altres resultats 598,62 0,01% 1.831,37 0,03%

Deteriorament Immobilitzat 0,00 0,00% 0,00 0,00%

Despeses financeres -121.179,53 -2,16% -97.093,47 -1,83%

Resultat Ordinari -254.016,01 -4,53% -492.089,69 -9,26%

Cash-Flow Comptable 176.001,91 3,14% -75.856,60 -1,43%

EVOLUCIÓ COMPTE DE PÈRDUES I GUANYS
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CONCEPTE

2024-2023 2023-2022 AUGMENT DISMINUCIÓ APLICACIÓ ORIGEN APLICACIÓ ORIGEN

ACTIU CORRENT

Tresoreria 119.598,46 77.384,86 42.213,60 42.213,60

Periodificacions a curt termini 12.455,89 8.208,32 4.247,57 4.247,57

inversions financeres a curt termini 176.000,00 176.000,00 176.000,00

Deutors 126.097,57 84.718,34 41.379,23 41.379,23

Inventaris 1.721,89 2.692,44 970,55 970,55

Actiu no corrent per la venda 976.481,89 976.481,89

ACTIU NO CORRENT

Actius fixes nets no corrent 14.042.633,06 14.254.917,95 212.284,89 212.284,89

TOTAL ACTIU 15.278.988,76 15.580.403,80

PASSIU CORRENT

Proveïdors, Creditors … 673.534,66 516.216,95 157.317,71 157.317,71

Periodificacions a curt termini 73.627,41 61.932,99 11.694,42 11.694,42

Deute a curt temini 340.430,88 313.350,80 27.080,08 27.080,08

Passiu no corrent per la venda

PASSIU NO CORRENT

Deute a llarg termini 2.674.557,97 2.904.405,97 229.848,00 229.848,00

Patrimoni net 11.516.837,84 11.784.497,09 267.659,25 267.659,25

TOTAL PASSIU 15.278.988,76 15.580.403,80

TOTAL VARIACIONS 285.222,36 285.222,36

BALANÇ TOTAL VARIACIONS VARIACIÓ CIRCULANT VARIACIÓ CAPITAL 

ESTAT D'ORIGEN I APLICACIÓ DE FONS (EOAF)

INGRESSOS DESPESES EXCEDENTS

PRESIDÈNCIA/ADCIÓ 2.790.299,00 €    723.804,00 €-       2.066.495,00 €   

ESPORTIVA 1.112.249,00 €    1.476.425,23 €-    364.176,23 €-       

INSTAL.LACIONS 622.700,00 €       2.219.871,00 €-    1.597.171,00 €-   

SOCIOCULTURAL 1.333.203,00 €    1.107.730,49 €-    225.472,51 €       

TOTAL 5.858.451,00 €    5.527.830,72 €-    330.620,28 €       

-  €                      

232.081,20 €       

98.724,96 €         

-  €                      

185,88 €-               

185,88 €               

PRINCIPAL DE CRÈDITS (sense interessos)

CRÈDITS A CURT TERMINI

TRESORERIA

RESUM PRESSUPOST TEMPORADA 2024-2025

COBERTURA DÉFICIT  TEMPORADA 2024/25

PRINCIPAL LEASINGS (sense interessos)

DÈFICIT TRESORERIA TEMPORADA

CRÈDITS A LLARG TERMINI 

SUBVENCIONS

COBERTURA DÈFICIT TRESORERIA TEMPORADA



 

 

 
65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
66 

 

 



 

 

 
67 

 

MECENES

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

AMB EL SUPORT 
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